
 

 

 
 
 

، نیوفوندلند و لابرادورجانز سنت -بھ خانھ خوش آمدید   

 
 )2021 نفر (احصائیھ 212,579 نفوس:

 (شامل نفوس چشمگیری از مردم اصالتاً از جنوب و غرب آسیا و افغان ھا) 
 

 درمورد منطقھ 
 ١جانسنت
 است نیوفوندلند و لابرادورمرکز و کلانترین شھر استان  •
 نزدیک است مونت پرل(با موتر) بھ شھر  •

 
جان واقع شده بود، در سنت 1901، از آثار تاریخی ملی، کھ گیرنده نخستین سیگنال رادیویی در سال Signal Hill(( س�گنال ه�ل

طبعی و خونگرمی مردم آن در سطح کشور مشھور است، بھ شھری پیشرفتھ و متنوع برای ھمھ شایی کھ  شوخجان تمااست. سنت
 ساکنانش تبدیل شده است.

 
در این منطقھ بسیار سرد و برفی است و اوسط دمای روزانھ آن در جنوری  نزمستا جان معروف است.زیبایی غنی و طبیعی سنت 

ھای ذیل فقط در . فعالیترسدمی C°26رسد. تابستان در این منطقھ گرم است و اوسط دمای روزانھ آن در جولای بھ می C°7-بھ 
 شودجان و نیوفوندلند و لابرادور دیده میسنت

 تماشای نهنگ •
   کلانھای تماشای یخکوه •
 ھاتماشای پرندگان ماکارو روی صخره •

 
 

                                                      
 ھایی کھ اینجا ارائھ شده است، فقط بھ لسان انگلیسی است.ھمھ لینک ۱

https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/dp-pd/prof/details/page.cfm?Lang=E&SearchText=st%2Ejohn%27s%20&DGUIDlist=2021S0503001&GENDERlist=1,2,3&STATISTIClist=1&HEADERlist=0
https://www.stjohns.ca/en/index.aspx
https://www.stjohns.ca/en/index.aspx
https://www.stjohns.ca/en/index.aspx
https://www.gov.nl.ca/
https://www.gov.nl.ca/
https://www.mountpearl.ca/
https://www.mountpearl.ca/
https://parks.canada.ca/lhn-nhs/nl/signalhill
https://weatherspark.com/m/29672/1/Average-Weather-in-January-in-St.-John's-Canada
https://www.newfoundlandlabrador.com/things-to-do/whale-watching
https://www.newfoundlandlabrador.com/things-to-do/iceberg-viewing
https://www.newfoundlandlabrador.com/things-to-do/iceberg-viewing


 
 شود.زمینھ دیده میجان در پسرود. اسکلھ سنتبالا می» برج کابوت«ھ طرف مردی از سیگنال ھیل ب 

 

 پذیرش سرزمین بومی
جان، مانند دیگر نقاط نیوفوندلند و کردند. سنتقبل از ورود مھاجرین و سیاحین اروپایی بھ کانادا در این کشور زندگی می مردم بو�

 ھای موروثی اقوام اینو و اینویت واقع شده است.و زمین Meeg-)mah(مکھای واگذارنشده و سنتی بتوک، میکلابرادور، در زمین
 

 
 

 گیرند.اند و از سیگنال ھیل عکس میجان ایستادهھای اسکلھ سنتمردم بالای یکی از ستون

https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/eng/1100100013785/1529102490303


 زندگی، کار و تحصیل
 وکار، تحصیل و زندگی راحت است.جان مکان مناسبی برای کار، ایجاد کسبسنت

 
 جان در صنایع ذیل وجود دارددر سنت  کارامکان پیدا نمودن  

 بع طبیعیمنا  •
 زراعت  •
 سیاحت  •
 الصحھ حفظ  •
 تعلیم  •

 
 در ساعت است. 14.50حدود $ رس� در نیوفوندلند و لابرادور مبلغ حداقل معاش 

 
کرا�هٔ �ک آپارتمان   است. 420,000$تقریباً  فام��-اوسط ق�مت خ��د �ک خانه �ک کند.قیمت مسکن در مناطق مختلف فرق می 

 در ماه برسد. 1,000ممکن است بھ حدود $ اتاقه-2
 

 بدست آورید. دولت نیوفوندلند و لابرادورنشینان را از و کرایھ ایھمعلومات بیشتر درمورد حقوق کر 
 

ھای انگلیسی و فرانسوی در این منطقھ فعال ھستند. در کانادا، دوره بھ لسان پروگرامو مرکز تعلیمی فوق کودکستانتعدادی مکتب،  
) است. بعد از آن، جوانان وارد کالج یا پوھنتون یا بازار کار 18یا  17(سن  12) الی صنف 4یا  3(سن  تحصیل معمولاً از مھدطفل

 شوند.می
 

 دارد. به نام پوهنتون ممور�الپوھنتون، یک  نیوفوندلند و لابرادور
 

 جان قرار دارندکیلومتری (دریوری) سنت 100ھای بسیاری در این منطقھ فعال ھستند. مراکز ذیل در محدوده کالج
 آتلانت�ک شما� کالج •
ن    •  کالج ک��ی�ن
ق  •  �ش

گ
 مرکز ص� مطالعات نرسین�

 
 شما می توانید ورزش ھای زیادی انجام دھید، مانند

 ک��کت   •
 فوتبال  •
 ب�سبال  •
 بازیآب  •
 م�داین -دوش  •
 اسکواش  •
 ها�  •

 
 بدست آورید. YMCAمعلومات بیشتر درمورد مراکز تفریحی را از  

 
 شود؛ بطورمثالھای ھنری و فرھنگی متنوع شناختھ میفعالیتاین منطقھ با 

 کن�ت   •
 ها و مرا�ز تار��� موز�م •
 جشنوارە  •
 ھای آھنگیننمایش  •
 محصولات نما��ش   •
 د�گررویدادھای   •

 

http://www.nl.jobbank.gc.ca/
http://www.nl.jobbank.gc.ca/
https://www.retailcouncil.org/resources/quick-facts/minimum-wage-by-province/
https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/professionals/housing-markets-data-and-research/housing-data/data-tables/housing-market-data/price-quartiles-averages-absorbed-homeowner-condo-units
https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/professionals/housing-markets-data-and-research/housing-data/data-tables/housing-market-data/price-quartiles-averages-absorbed-homeowner-condo-units
https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/professionals/housing-markets-data-and-research/housing-data/data-tables/rental-market/rental-market-report-data-tables
https://www.cmhc-schl.gc.ca/en/professionals/housing-markets-data-and-research/housing-data/data-tables/rental-market/rental-market-report-data-tables
https://www.gov.nl.ca/dgsnl/landlord/
https://www.gov.nl.ca/dgsnl/landlord/
https://www.gov.nl.ca/education/
https://www.gov.nl.ca/education/
https://www.gov.nl.ca/
https://www.mun.ca/
https://www.mun.ca/
https://www.cna.nl.ca/
https://queenscollegenl.ca/
https://cns.easternhealth.ca/
https://www.canadacricket.com/nlcricket/
http://www.nlsa.ca/
https://www.baseballnl.com/
https://swimmingnl.ca/
https://www.nlaa.ca/track-and-field/
https://squashnl.com/
https://hockeynl.ca/
https://ymcanl.com/
https://www.newfoundlandlabrador.com/plan-and-book/festivals-and-events?gad=1&gclid=CjwKCAjw1YCkBhAOEiwA5aN4AWgUU3Nbd8zr6d50HLCiv03SUDE5sYmb4XkTdNQAYFdoLjZDpOJxCBoCPLYQAvD_BwE
https://www.newfoundlandlabrador.com/things-to-do/museums-and-historic-sites
https://www.newfoundlandlabrador.com/things-to-do/museums-and-historic-sites
https://www.newfoundlandlabrador.com/things-to-do/museums-and-historic-sites
https://www.newfoundlandlabrador.com/plan-and-book/festivals-and-events/28550631
https://playwrightsatlantic.ca/home/events/
https://www.stjohns.ca/en/recreation-culture/events-and-festivals.aspx
https://www.stjohns.ca/en/recreation-culture/events-and-festivals.aspx


گیری سواری و ماھی، مانند ساختن کمپ، قایقھای تفریحیفعالیتو  ھادریاچھ، پارکهای عمو�توانید از حضور در در تابستان می
 سواری و اسکیت بپردازید.ھای تفریحی مانند اسکی، سورتمھتوانید بھ فعالیتمی زمستانلذت ببرید، و در 

 

 ھای مذھبی و فرھنگیانجمن 
تواند ارتباط شما را با ، برگزاری مراسم مذھبی در کانادا آزاد است. مرکز خدماتی شما می»های کانادامنشور حقوق و آزادی«طبق 
 فرھنگی نیوفوندلند و لابرادور برقرار کند.-فرھنگی و چند-ھای محلی قومیانجمن

 

 غذاھای خاص 
ھای کلان و بسیاری از شود. گوشت حلال در بیشتر فروشگاهالمللی عرضھ میبینھای منطقھ غذاھای در تعدادی از فروشگاه

 ترین فروشگاه را بھ شما معرفی کند.تواند نزدیکای وجود دارد. مرکز خدماتی شما میھای خاورمیانھفروشگاه
 

 معلومات مفید برای اشخاص جدیدالوارد
 امنابع کمکی دیگر برای تسھیل پروسھ اسکان در کاناد

�ات مخصوص اشخاص جد�دالوارد به کانادا خوش آمد�د:   •  ��ش
 پ�دا نمودن مرا�ز خدمایت مخصوص اشخاص جد�دالوارد در نزد�� محل سکونت •
 مهاجرت و اسکان در کانادا •
 راهنمای جد�دالواردان نیوفوندلند •
 زنان نیوفوندلند و لابرادور-سازمان چند •

گ
 فرهن�

 های نیوفوندلند و لابرادورز�انفرا�سوی •
 انجمن مسلمانان نیوفوندلند و لابرادور  •
 جانمرکز دوسیت سنت •

 
 

https://www.stjohns.ca/en/recreation-culture/parks-playgrounds-and-trails.aspx
https://www.stjohns.ca/en/recreation-culture/parks-playgrounds-and-trails.aspx
https://www.justice.gc.ca/eng/csj-sjc/rfc-dlc/ccrf-ccdl/
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/corporate/publications-manuals/publication-welcome-canada-what-you-should-know.html
https://www.canada.ca/en/immigration-refugees-citizenship/corporate/publications-manuals/publication-welcome-canada-what-you-should-know.html
https://ircc.canada.ca/english/newcomers/services/index.asp
https://www.youtube.com/playlist?app=desktop&list=PLA40417703AAB47D8
https://www.ancnl.ca/newcomers-guide/introduction/welcome-to-canada-and-newfoundland-labrador/
https://www.mwonl.org/
https://www.francotnl.ca/en/
https://www.manal.ca/
https://firstlightnl.ca/
https://firstlightnl.ca/
https://firstlightnl.ca/
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