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COMO
COMPROBAR SI HAY
GARRAPATAS

Canada.ca/MaladieDeLyme

I * I Agence de lasanté  Public Health
publique du Canada  Agency of Canada



REALIZA UN CONTROL DIARIO DE LAS GARRAPATAS %

Cuando vuelvas de las actividades al aire libre, revisa
todo tu cuerpo, especialmente:

‘ ’ Cabeza y cabello
—

Eny alrededor
de las orejas

Espalda (utiliza un

| espejo o pide ayuda)
Bajo los brazos

Alrededor
del pecho
Cintura
Alrededor de . 3
laingle Ombligo
Piernas y detras
de las rodillas
; N

iNo olvides revisar

también a tus

mascotas!
Entre los dedos
de los pies
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