
 هل عثرت على قرُادة؟ 
أزلها على الفور للحد من خطر الإصابة. 

Canada.ca/LymeDisease

 الظهر 
)استخدم المرآة أو اطلب المساعدة(

سرة البطن

لا تنسَ فحص حيواناتك 
الأليفة أيضًا!

حول الفخذ

بين أصابع 
القدم

الخصر

داخل الأذنين وحولهما 

الرأس والشعر

 ما الذي
تبحث عنه؟

تحسس النتوءات وابحث عن 
البقع الداكنة الصغيرة. انظر 
بعناية، حيث إن معظم القراد 

صغير للغاية

 الأنثى البالغة جيدة التغذية 
)تبلغ 1 سم كحد أقصى(

 الحورية 
)نحو 1.15 ملم(

الحجم الحقيقي

 الذكر البالغ 
)نحو 2 ملم(

 الأنثى البالغة 
)نحو 3 ملم(

تحت الذراعين

حول الصدر

الساقين وخلف 
الركبتين
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URI TickEncounter  مصدر الصور هو مركز موارد

أكثر 10
تعد فحوصات القراد إحدى الطرق التي تمكنك من وقاية نفسك من مرض 

لايم وغيره من الأمراض التي تنتشر عن طريق القراد. افحص جسمك 
بالكامل، وخاصة:

 مناطق في جسمك يختبئ
فيها القراد




