
找到了蜱虫？立即拔除蜱虫，以降低感染风险。

Canada.ca/LymeDisease

后背 
（用镜子或请求帮助）

肚脐里

不要忘记也要检查宠物！

腹股沟周围

脚趾之间

腰腹部

耳朵内外

头部和头发

查找什么？

用手指触摸寻找凸起物并

查找黑点。仔细查看，大

多数蜱虫都非常小！

饱食后的雌性成虫 
（可达1cm）

若虫 
（约1.15mm）

实际大小

雄性成虫 
（约2mm）

雌性成虫 
（约3mm）

蜱虫检查是预防莱姆病及蜱虫传播的其它传染性疾病的一种方法。
要进行全身检查，尤其是：

十大藏身 

部位蜱虫

手臂内侧

胸部

腿周围和膝盖窝
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Photos URI TickEncounter Resource Center 




