
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਵੇਂ ਹੋੋ?
ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਓ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਆਪਣੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰ
ਰਹੇੇ ਹੋੋੋ�

ਤੁੁਸੀਂਂ � ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਸਰਕਾਾਰ ਤਂੋਂ ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਪਹੁੰੰ�ਚਦੇੇ 
ਹੀੀ ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈ�ਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦਿ�ਓ ਅਤੇੇ ਹਰ ਸਾਾਲ ਆਪਣੇੇ 
ਟੈੈਕਸ ਭਰੋੋ।



ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਜੋੋ ਤੁੁਸੀਂਂ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ
ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਿੰ�ੰਨੀੀ ਵਾਾਰੀੀ ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ… ਇਸਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਵੇਂਂ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰੀੀਏ*
ਵਸਤੂੂਆਂ ਂਅਤੇੇ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਟੈੈਕਸ/
ਹਾਾਰਮੋੋਨਾਾਈਜ਼ਡ ਸੇੇਲਜ਼ ਟੈੈਕਸ  
(GST/HST) ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ

ਜੁੁਲਾਾਈ, ਅਕਤੂੂਬਰ,  
ਜਨਵਰੀੀ ਅਤੇੇ ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ

ਉਤਪਾਾਦਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� 'ਤੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ GST ਜਾਂਂ� 
HST ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ ਦੀੀ ਭਰਪਾਾਈ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ

ਫਾਾਰਮ RC151** ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇੇ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦਿ�ਓ 
ਅਤੇੇ ਹਰ ਸਾਾਲ ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰੋੋ।

ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਚਾਾਈਲਡ ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟ (CCB) ਮਹੀੀਨੇੇਵਾਾਰ 18 ਸਾਾਲ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਉਮਰ ਦੇੇ ਬੱੱਚਿ�ਆਂ ਂਦੀੀਆਂ ਂਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਦਾਾ 
ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ

ਫਾਾਰਮ RC66** ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇੇ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦਿ�ਓ 
ਅਤੇੇ ਹਰ ਸਾਾਲ ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰੋੋ।

ਬਾਾਲ ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਲਾਾਭ ਮਹੀੀਨੇੇਵਾਾਰ 18 ਸਾਾਲ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਉਮਰ ਦੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਦੀੀਆਂ ਂਜ਼ਰੂੂਰਤਾਂਂ� ਦਾਾ 
ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੋੋ ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਨਾਾਲ ਰਹਿ� ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ 
ਅਤੇੇ ਅਪੰੰਗਤਾਾ ਨਾਾਲ ਜੀੀਵਨ ਬਿ�ਤਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਜੋੋ ਟੈੈਕਸ 
ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ (DTC) ਲਈ ਯੋੋਗ ਹੈੈ***

ਹਰ ਸਾਾਲ ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰੋੋ ਅਤੇੇ CCB ਲਈ ਯੋੋਗ 
ਬਣੋੋ

ਸੂੂਬਾਾਈ ਅਤੇੇ ਖੇੇਤਰੀੀ ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ 
ਭੁੁਗਤਾਾਨ

ਬਦਲਦਾਾ ਹੈੈ ਸੂੂਬੇੇ ਅਤੇੇ ਖੇੇਤਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਕੁੁਝ ਖਾਾਸ ਲਾਾਗਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਭਰਪਾਾਈ 
ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ (ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਟੈੈਕਸ ਰਿ�ਟਰਨ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 
ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਗਣਨਾਾ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ)

ਹਰ ਸਾਾਲ ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰੋੋ

* ਯੋੋਗਤਾਾ ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ 
** ਇਸ ਫਾਾਰਮ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ 
*** ਡੀੀਟੀੀਸੀੀ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ:  canada.ca/disability-tax-credit

http://canada.ca/disability-tax-credit


ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਓ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁਸੁੀਂਂ ਯੋੋਗ ਹੋੋ
ਸਾਾਰੇੇ ਲਾਾਭਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਲਈ, ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਆਮਦਨ 
ਟੈੈਕਸ ਦੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਲਈ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਦਾਾ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਹੋੋਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ 
ਹੈੈ। ਆਮਦਨ ਟੈੈਕਸ ਦੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਲਈ ਇੱੱਕ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਦੇੇ 
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਹੱੱਤਵਪੂੂਰਨ ਸੰੰਬੰੰਧ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ, ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ� ਘਰ, 
ਜੀੀਵਨ ਸਾਾਥੀੀ ਜਾਂਂ� ਕਾਾਮਨ-ਲਾਾਅ ਸਾਾਥੀੀ, ਜਾਂਂ� ਨਿ�ਰਭਰ।

ਕੁੁਝ ਲਾਾਭਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਲਈ, ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਇੱੱਕ 
ਵੈੈਧ ਇਮੀੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਵੀੀ ਹੋੋਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ, ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ�:

•	 ਕੈੈਨੇੇਡੀੀਅਨ ਨਾਾਗਰਿ�ਕ ਜਾਂਂ� ਸਥਾਾਈ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ

•	 ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ, ਜਾਂਂ�

•	 ਅਸਥਾਾਈ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਜੋੋ ਪਿ�ਛਲੇੇ 18 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂ ਂਤੋਂਂ 
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਰਹਿ� ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਜਿ�ਸ ਕੋੋਲ 19ਵੇਂਂ 
ਮਹੀੀਨੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੈੈਧ ਪਰਮਿ�ਟ ਹੈੈ
	- ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਪਰਮਿ�ਟ ਨਵਿ�ਆਇਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� 

ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਰੈੈਵੇੇਨਿ�ਊ ਏਜੰੰਸੀੀ (CRA) ਨੂੰੰ�  ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕਰੋੋ 
ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ 
ਰੁੁਕਾਾਵਟਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਬਚਿ�ਆ ਜਾਾ ਸਕੇੇ।

ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਿ�ਵੇਂ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨੇੇ ਹਨ
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਪਹੁੰੰ�ਚਦੇੇ ਹੀੀ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦਿ�ਓ, ਭਾਾਵੇਂਂ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਸੋੋਸ਼ਲ ਇੰਸੰ਼ੋੋਰੈਂਂਸ ਨੰੰਬਰ (SIN) ਨਾਾ ਵੀੀ ਹੋੋਵੇੇ। 
CRA ਫਾਾਰਮਾਂਂ� ਲਈ, ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ ਆਪਣਾਾ ਪਹਿ�ਲਾਾ ਅਤੇੇ 
ਆਖਰੀੀ ਨਾਾਮ ਇੱੱਕੋੋ ਕ੍ਰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਰਤੋੋ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ 
ਇੱੱਕ ਨਾਾਮ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਇਸਨੂੰ�  ਆਖਰੀੀ ਨਾਾਮ ਵਜੋਂਂ ਵਰਤੋੋ।

CCB ਅਤੇੇ GST/HST ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਭੁੁਗਤਾਾਨਾਂਂ� ਲਈ, ਇਹਨਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਇੱੱਕ ਫਾਾਰਮ ਭਰੋੋ:

•	 ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਹਨ ਅਤੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਜੀੀਵਨ 
ਸਾਾਥੀੀ ਜਾਂਂ� ਕਾਾਮਨ-ਲਾਾਅ ਪਾਾਰਟਨਰ CCB ਯੋੋਗਤਾਾ 
ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਫਾਾਰਮ RC66, 
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਚਾਾਈਲਡ ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟਸ ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਭਰੋੋ 
ਅਤੇੇ ਫਾਾਰਮ RC66SCH, ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਥਿ�ਤੀੀ 
ਅਤੇੇ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਚਾਾਈਲਡ ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟਸ ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ 
ਲਈ ਆਮਦਨ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕਰੋੋ।

•	 ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨਹੀਂਂ ਹਨ, ਜਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਬੱੱਚੇੇ ਹੋੋ, ਪਰ 
CCB ਯੋੋਗਤਾਾ ਮਾਾਪਦੰੰਡਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦੇੇ, ਤਾਂਂ� 
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਦੇੇ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਬਣਨ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ ਲਈ 
ਫਾਾਰਮ RC151, GST/HST ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਅਤੇ ੇਕੈੈਨੇੇਡਾਾ 
ਕਾਾਰਬਨ ਰਿ�ਬੇਟ ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਭਰੋ ੋ।

ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰਨ ਲਈ 
ਕੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ 
ਸਮਾਾਜਿ�ਕ ਬੀੀਮਾਾ ਨੰੰਬਰ (SIN)
ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਜਾਂਂ� ਕੁੁਝ ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ� ਅਤੇੇ 
ਲਾਾਭਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ, ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  SIN ਦੀੀ ਲੋੋੜ 
ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ SIN ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ  
ਇਸਨੂੰੰ�  ਗੁੁਆ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਸਰਵਿ�ਸ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਨਾਾਲ  
1-866-274-6627 ' ਤੇੇ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਆਪਣੇੇ  
ਨੇੇੜੇੇ ਦੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਾਓ।

ਟੈੈਕਸ ਸਲਿੱ�ੱਪਾਂਂ�
ਕੈੈਲੰੰਡਰ ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਸ਼ੁਰੁੂਆੂਤ ਵਿੱ�ਚੱ, ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਟੈਕੈਸ ਸਲਿੱ�ਪੱਾਂਂ� 
ਮਿ�ਲਣੀੀਆਂ ਂਚਾਾਹੀੀਦੀੀਆਂ ਂਹਨ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਵਿੱ�ਚੱ ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਟੈਕੈਸ ਭਰਨ 
ਲਈ ਲੋੋੜੀਂਂਦੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈ।ੈ ਜੇਕੇਰ ਉਹ ਗੁੰੰ�ਮ ਹਨ, ਤਾਂਂ� 
ਉਹਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਮਾਾਈ ਅਕਾਾਉਂਟ ਵਿੱ�ਚੱ ਔਨਲਾਾਈਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� 
CRA ਨੂੰੰ�  1-800-959-8281 ' ਤੇ ੇਕਾਾਲ ਕਰੋ ੋ।

ਆਪਣੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਦੇੇ ਰਹਿ�ਣ ਲਈ ਹਰ ਸਾਾਲ 
30 ਅਪ੍ਰੈੈ�ਲ ਤੱੱਕ ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰੋੋ : ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਵਿ�ਆਹੇੇ 
ਹੋੋਏ ਹੋੋ ਜਾਂਂ� ਕਾਾਮਨ-ਲਾਾਅ ਰਿ�ਸ਼ਤੇੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਅਤੇੇ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਸਾਾਥੀੀ ਦੋੋਵਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਫਾਾਈਲ ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ। ਕਿ�ਊਬੈੈਕ 
ਵਿੱ�ੱਚ, ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਰੇੇਵੇੇਨਿ�ਓ ਕਿ�ਊਬੇੇਕ ਨਾਾਲ ਇੱੱਕ ਵੱੱਖਰਾਾ 
ਸੂੂਬਾਾਈ ਟੈੈਕਸ ਰਿ�ਟਰਨ ਵੀੀ ਫਾਾਈਲ ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ। ਹੋੋਰ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ canada.ca/taxes-get-ready ' ਤੇੇ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰੋੋ।

http://canada.ca/taxes-get-ready


ਆਪਣੇੇ ਟੈੈਕਸਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣੋੋ
ਕੈੈਨੇੇਡੀੀਅਨ ਟੈੈਕਸਾਂਂ�, ਉਹਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਵੇਂਂ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਇਸ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਕੀੀ ਹੈੈ, ਇਹ ਸਮਝਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਮੁੁਫ਼ਤ ਔਨਲਾਾਈਨ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਟੂਲੂ ਦੇੇਖੋੋ। 
ਵਧੇੇਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ, canada.ca/learn 
-about-taxes ' ਤੇੇ ਜਾਾਓ।

ਆਪਣੇੇ ਆਪ ਨੰੂੰ�  ਘੁੁਟਾਾਲਿ�ਆਂਂ ਤੋਂਂ 
ਬਚਾਾਓ
CRA ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਦਿ�ਖਾਾਵਾਾ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਘੁੁਟਾਾਲੇੇਬਾਾਜ਼ਾਂਂ� ਤੋਂਂ 
ਸਾਾਵਧਾਾਨ ਰਹੋੋ। ਸ਼ੱੱਕ ਹੋੋਣ 'ਤੇੇ, CRA ਨੂੰੰ�  ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ। ਜੇੇਕਰ 
CRA ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਉਮੀੀਦ ਕਰਨੀੀ 
ਹੈੈ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣੋੋ, canada.ca/taxes-fraud 
-prevention ' ਤੇੇ ਜਾਾਓ।

ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰੋੋ

ਔਨਲਾਾਈਨ
ਕਾਾਲ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�, Canada.ca ਦੀੀ ਜਾਂਂ�ਚ 
ਕਰੋੋ! ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਲੋੋੜ ਦੀੀ ਚੀੀਜ਼ ਇੱੱਥੇੇ ਲੱੱਭ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ 
canada.ca/benefits-credits-nc

ਵੱੱਡੇੇ ਪ੍ਰਿੰ�ੰ�ਟ ਅਤੇੇ ਬ੍ਰੇੇ�ਲ ਸਮੇੇਤ, ਬਦਲਵੇਂਂ ਫਾਾਰਮੈੈਟਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ 
CRA ਪ੍ਰਰਕਾਾਸ਼ਨਾਂਂ� ਦਾਾ ਆਰਡਰ ਦੇੇਣ ਲਈ,  
canada.ca/cra-multiple-formats 
' ਤੇੇ ਜਾਾਓ।

ਮੁੁਫ਼ਤ ਟੈੈਕਸ ਸਹਾਾਇਤਾਾ: ਤੁੁਸੀਂਂ ਇੱੱਕ ਵਲੰੰਟੀੀਅਰ 
ਦੁਆੁਰਾਾ ਮੁਫੁ਼ਤ ਵਿੱ�ਚੱ ਫਾਾਇਲ ਕੀੀਤੀੀ ਆਪਣੀੀ ਟੈਕੈਸ 
ਰਿ�ਟਰਨ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

canada.ca/get-tax-help ' ਤੇੇ ਪਤਾਾ 
ਕਰੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਯੋੋਗ ਹੋੋ।

ਫ਼ੋੋਨ ਰਾਾਹੀਂਂ �
ਲਾਾਭਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਸਵਾਾਲ: 1-800-387-1193

867 ਏਰੀੀਆ ਕੋੋਡ ਵਾਾਲੇੇ ਪ੍ਰਰਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ:  
1-866-426-1527

ਆਮ ਸਵਾਾਲ ਜਾਂਂ� ਫਾਾਰਮ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ:  
1-800-959-8281

TTY (ਟੈੈਲੀੀਟਾਾਈਪਰਾਾਈਟਰ):  
1-800-665-0354

ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ ਵੀੀਡੀੀਓ ਰੀੀਲੇੇਅ ਸੇੇਵਾਾ (VRS): 
1-800-561-6393

ਸੋੋਸ਼ਲ ਇੰਸੰ਼ੋੋਰੈਂਂਸ ਨੰੰਬਰਾਂਂ� (SIN) ਬਾਾਰੇੇ ਸਵਾਾਲ:  
1-866-274-6627 (ਸਰਵਿ�ਸ ਕੈੈਨੇੇਡਾਾ)

ਕਿ�ਊਬੈਕੈ ਵਿੱ�ਚੱ ਟੈਕੈਸ ਲਗਾਾਉਣ ਬਾਾਰੇ ੇਸਵਾਾਲ:  
1-800-267-6299 (ਰੇਵੇੇਨੇਿ�ਓ ਕਿ�ਊਬੈੈਕ)
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