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/// ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਕ਼ੀ ਹੈ?  

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਇੱਕ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਰਾਜ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਹਹੱਤਾਂ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਜਾਣ-ਬੱੁਝ ਕੇ ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ, ਜੋ ਅਕਸਰ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਲਈ ਹੰੁਦ਼ੀ ਹੈ। CSIS ਐਕ� ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ-
ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਕ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਿਾਸਤੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਜੋ  “ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਵਜਹੜ਼ੀਆਂ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਹਹੱਤਾਂ ਿਾਸਤੇ ਹਾਨ਼ੀਕਾਰਕ ਹਨ 
ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਜਾਂ ਧੋਖਾ ਦੇਣ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵਕਸੇ ਿ਼ੀ ਵਿਅਕਤ਼ੀ ਿਾਸਤੇ ਖਤਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ”।

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਆਮ ਕੂ�ਨ਼ੀਤਕ ਵਿਿਹਾਰ ਜਾਂ ਸਿ਼ੀਕਾਰਯੋਗ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਰਾਜ ਦ਼ੀ ਲਾਵਬੰਗ ਤਂੋ ਿੱਖਰ਼ੀ ਹੰੁਦ਼ੀ ਹੈ; ਇਹ ਜਾਣ-ਬੱੁਝ ਕੇ ਗੁਪਤ, ਬਦਨਾਮ ਅਤੇ ਧੋਖਾ ਦੇਣ ਿਾਲ਼ੀ ਹੰੁਦ਼ੀ ਹੈ। ਰਾਜ ਜਦਂੋ ਿ਼ੀ ਕੂ�ਨ਼ੀਤ਼ੀ ਤਂੋ ਪਾਰ ਜਾ 
ਕੇ ਅਵਜਹ਼ੀਆਂ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੇ ਨਾਗਵਰਕਾਂ, ਿਸਨ਼ੀਕਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਧਮਕਾਉਣ, ਜਾਂ ਸਾਡੇ ਜ਼ੀਿਨ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖਰਾਬ ਕਰਨ, ਸਾਡ਼ੀਆਂ ਜਮਹੂਰ਼ੀ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਕਮਜੋ਼ਰ ਕਰਨ, ਜਾਂ ਸਾਡ਼ੀ ਆਰਵਥਕ 
ਖੁਸ਼ਹਾਲ਼ੀ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾਉਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਵਕਸੇ ਿ਼ੀ ਸਮਂੇ ਅਵਜਹ਼ੀ ਲਕ਼ੀਰ ਪਾਰ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।

/// ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼  

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਸਰਕਾਰਾਂ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦ਼ੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਭੂ-ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ, ਫੌਜ਼ੀ ਅਤੇ ਰਣਨ਼ੀਤਕ ਲਾਭ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਿਜਂੋ, ਕਈ ਿਾਰ ਸਾਡਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਹਹੱਤਾਂ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨਾਂ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਦਂ਼ੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਮਤਭੇਦ ਬ਼ੀਜਣਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਸਾਡ਼ੀ ਆਰਵਥਕਤਾ ਨੰੂ ਵਿਗਾੜਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਨ਼ੀਤ਼ੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਪੱਖਪਾਤ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਰਾਏ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਾਮਵਲਆਂ ਵਿੱਚ, ਗੁਪਤ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਦ਼ੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ ਏਜੰਟਡੇ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਹੰੁਦ਼ੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਵਨਸ਼ਾਨੇ 
ਤੇ ਆਏ ਦੇਸ਼ ਦ਼ੀਆਂ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ, ਅਵਧਕਾਰ਼ੀਆਂ, ਖੋਜ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਜਾਂ ਲੋਕਤੰਤਰ਼ੀ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹੰੁਦ਼ੀਆਂ ਹਨ।

/// ਕੌਮ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਲਈ ਖਤਰਾ  

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਇੱਕ ਗੰੁਝਲਦਾਰ ਰਾਸ਼�ਰ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਖਤਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡ਼ੀਆਂ ਰਾਜਨ਼ੀਤਕ ਪ੍ਰ ਣਾਲ਼ੀਆਂ, ਜਮਹੂਰ਼ੀ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ, ਸਮਾਜਕ ਤਾਲਮੇਲ, ਅਕਾਦਵਮਕ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀ, ਆਰਵਥਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲ਼ੀ ਦ਼ੀ ਅਖੰਡਤਾ 
ਿਾਸਤੇ ਇੱਕ ਵਜਕਰਯੋਗ ਖਤਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨਾਂ ਦੇ ਅਵਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤ਼ੀਆਂ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਖੇਪ ਵਿੱਚ, ਅਤੇ ਵਜਿਂੇ ਵਕ ਸੰਸਦ ਮਂੈਬਰਾਂ ਦ਼ੀ ਰਾਸ਼�ਰ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਅਤੇ ਖੁਫ਼ੀਆ ਕਮੇ�਼ੀ ਦੁਆਰਾ ਿਰਣਨ ਕ਼ੀਤਾ 
ਵਗਆ ਹੈ, ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦ਼ੀਆਂ ਬੁਵਨਆਦ਼ੀ ਕਦਰਾਂ-ਕ਼ੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਸਾਡ਼ੀ ਰਾਸ਼�ਰ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਲਈ ਖਤਰਾ ਹੈ।

CSIS ਨੇ ਮਨੱੁਖ਼ੀ ਖੁਫ਼ੀਆ ਕਾਰਿਾਈਆਂ, ਰਾਜ ਿੱਲਂੋ ਸਪਾਂਸਰ ਕ਼ੀਤੇ ਜਾਂ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਮ਼ੀਡ਼ੀਆ, ਅਤੇ ਅਵਤ-ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਈਬਰ ਤਕਨ਼ੀਕਾਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤਂੋ ਰਾਹ਼ਂੀ ਕੈਨੇਡਾ ਅਤੇ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨ ਹਹੱਤਾਂ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ 
ਰਾਜਾਂ ਦੇ ਕਈ ਮਾਮਵਲਆਂ ਦਾ ਵਨਰ਼ੀਖਣ ਅਤੇ ਜਾਂਚ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ਼ੀ ਖੁਫ਼ੀਆ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਰਾਹ਼ਂੀ ਰਿਾਇਤ਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਸਭ ਤਂੋ ਿੱਡਾ ਖ਼ਤਰਾ ਬਣ਼ੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਸਾਈਬਰ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ ਰਾਹ਼ਂੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ 
ਇੱਕ ਿਧ ਰਹ਼ੀ ਵਚੰਤਾ ਹੈ।
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/// ਕੈਨੇਡਾ ਇਕ ਨਰਮ ਵਨਸ਼ਾਨੇ ਿਜਂੋ  

ਇੱਕ ਉੱਨਤ ਆਰਵਥਕਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਖੱੁਲ੍ਹੇ  ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਜਂੋ, ਕੈਨੇਡਾ ਨੰੂ ਲੰਬੇ ਸਮਂੇ ਤਂੋ ਦੁਸ਼ਮਣ ਰਾਜਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਹਹੱਤਾਂ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ, ਖੁਫ਼ੀਆ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਪ੍ਰ ਾਪਤ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਹਹੱਤਾਂ ਿਾਸਤੇ ਰਣਨ਼ੀਤਕ, ਲੰਬ਼ੀ-ਵਮਆਦ ਦੇ ਖਤਰੇ ਖੜ੍ਹ ਼ੀਆਂ ਕਰਦ਼ੀਆਂ ਹਨ, ਸਾਡ਼ੀ ਭਵਿੱਖ ਦ਼ੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲ਼ੀ ਨੰੂ ਖਤਰੇ ਵਿੱਚ ਪਾਉਦਂ਼ੀਆਂ ਹਨ, 
ਅਤੇ ਸਾਡ਼ੀਆਂ ਲੋਕਤੰਤਰ਼ੀ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ‘ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਪਂੈਦਾ ਹੈ।

ਕਮੇ�਼ੀ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਰਾਜ ਕਈ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਕੈਨੇਡਾ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਦੇਂ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਖੱੁਲ੍ਹੇ ਪਣ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈਣਾ 

ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਦ਼ੀ ਪੂਰਤ਼ੀ ਲਈ ਸਾਡ਼ੀਆਂ ਬੁਵਨਆਦ਼ੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰ ਿੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਨਸਲ਼ੀ-ਸੱਵਭਆਚਾਰਕ 

ਭਾਈਚਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਦੇਂ ਹਨ, ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆ ਨੰੂ ਵਭ੍ਰ ਸ਼� ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮ਼ੀਡ਼ੀਆ ਨਾਲ ਛੇੜਛਾੜ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਅਤੇ ਪੋਸ�-ਸੈਕੰਡਰ਼ੀ ਕਂੈਪਸਾਂ ‘ਤੇ ਬਵਹਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਿਤ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚਂੋ ਹਰੇਕ ਸਰਗਰਮ਼ੀ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨਾਂ ਦੇ ਅਵਧਕਾਰਾਂ 

ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਦ਼ੀ ਪ੍ਰ ਭੂਸੱਤਾ ਿਾਸਤੇ ਇੱਕ ਵਜਕਰਯੋਗ ਖਤਰਾ ਖੜ੍ਹ ਼ੀ ਕਰਦ਼ੀ ਹੈ: ਇਹ ਕੈਨੇਡਾ ਦ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਿਾਸਤੇ ਇੱਕ ਸਪੱਸ਼� 

ਖਤਰਾ ਹਨ। (ਸਰੋਤ: ਸਾਲਾਨਾ ਵਰਪੋਰ� 2019, ਸੰਸਦ ਮਂੈਬਰਾਂ ਦ਼ੀ ਰਾਸ਼�ਰ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਅਤੇ ਖੁਫ਼ੀਆ ਕਮੇ�਼ੀ, ਪੰਨਾ 77)।

 

/// ਵਕਸਨੰੂ ਅਤੇ ਕ਼ੀ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?  

ਕੈਨੇਡਾ ਦ਼ੀਆਂ ਬੁਵਨਆਦ਼ੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ (ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਅਕਾਦਵਮਕਤਾ, ਅਜ਼ਾਦ ਪ੍ਰੈ ਸੱ, ਲੋਕਤੰਤਰ਼ੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ), ਪ੍ਰਸ਼ਾਸ਼ਨ ਦੇ ਅਮਲ, ਅਤੇ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨ ਭਾਈਚਾਰੇ ਸਾਰੇ ਹ਼ੀ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ 
ਦੇ ਸਰਗਰਮ �਼ੀਚੇ ਹਨ। 

ਯੂਨ਼ੀਿਰਵਸ�਼ੀਆਂ ਦੇ ਕਂੈਪਸਾਂ ਵਿਚ, ਬਦੇਸ਼਼ੀ ਰਾਜ ਅਵਜਹੇ ਬਾਗ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਤੰਗ-ਪ੍ਰੇ ਸ਼ਾਨ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਅਕਾਦਵਮਕ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਬੋਲਣ ਦ਼ੀ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀ ਨੰੂ ਦਬਾ ਕੇ, ਗੁਪਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਤੇ ਪ੍ਰੌ ਕਸ਼ੀਆਂ ਰਾਹ਼ਂੀ ਅਣਉਵਚਤ ਪ੍ਰ ਭਾਿ 
ਪਾਉਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ ਵਸਆਸ਼ੀ ਹਹੱਤਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹ਼ਂੀ ਖਾਂਦੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹ ਾਂ ਹ਼ੀ, ਇਹ ਅਦਾਕਾਰ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੈ ਸੱ ਜਾਂ ਆਨਲਾਈਨ ਮ਼ੀਡ਼ੀਆ ਵਿੱਚ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਰਾਹ਼ਂੀ ਕੈਨੇਡਾ ਵਿੱਚ ਜਨਤਾ ਦ਼ੀ ਰਾਏ ਅਤੇ 
ਬਵਹਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਸਾਰ਼ੀਆਂ ਵਸਆਸ਼ੀ ਪਾਰ�਼ੀਆਂ ਦ਼ੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗ਼ੀ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੱਧਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਅਵਧਕਾਰ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਸੰਸਦ ਦੇ ਮਂੈਬਰ, ਸੂਬਾਈ ਵਿਧਾਨ ਸਭਾਿਾਂ ਦੇ ਮਂੈਬਰ, ਵਮਊਵਨਸਪਲ 
ਅਵਧਕਾਰ਼ੀ ਅਤੇ ਇੰਵਡਜਨਸ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਦੇ। ਜਨਤਕ ਸੇਿਕ, ਮੰਤਰ਼ੀ ਅਤੇ ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ ਅਮਲਾ, ਅਤੇ ਜਨਤਕ ਨ਼ੀਤ਼ੀ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦ਼ੀ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆ ਵਿੱਚ ਇਨਪੁ� ਜਾਂ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਿਾਲੇ ਹੋਰ ਲੋਕ ਿ਼ੀ ਆਕਰਸ਼ਕ �਼ੀਚੇ ਹਨ। 

ਵਿਰੋਧ਼ੀ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਅਦਾਕਾਰ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਬਹੁ-ਸੱਵਭਆਚਾਰਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਨੰੂ ਿ਼ੀ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਉਦੇਂ ਹਨ, ਜੋ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨ ਭਾਈਚਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ ਧਮਕ਼ੀਆਂ, ਹੇਰਾਫੇਰ਼ੀ ਅਤੇ 
ਜ਼ਬਰਦਸਤ਼ੀ ਿ਼ੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚਂੋ ਕੁਝ ਭਾਈਚਾਰੇ ਰਾਜਾਂ ਦ਼ੀ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦੇ ਕਮਜੋ਼ਰ �਼ੀਚੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਰਾਜ ਦੇ ਹਹੱਤਾਂ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਤਰ਼ੀਵਕਆਂ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੋ਼ਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦ਼ੀ 
ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਿਾਰ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨ ਕਦਰਾਂ-ਕ਼ੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੰੁਚਾਉਣ ਲਈ।
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ਅਕਾਦਵਮਕਤਾ ਅਤੇ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ  

ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਅਦਾਕਾਰ ਕਈ ਤਰ੍ਹ ਾਂ ਦ਼ੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਰਾਹ਼ਂੀ ਅਕਾਦਵਮਕਤਾ ਵਿੱਚ ਦਖਲ ਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਵਜਿਂੇ ਵਕ:

• ਖੋਜ ਏਜੰਟਡੇ ਜਾਂ ਸਾਥ਼ੀਆਂ ਿੱਲਂੋ ਸਮ਼ੀਵਖਆ ਦੇ ਅਮਲਾਂ ਨੰੂ ਗੁਪਤ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨਾ 

• ਇੱਛਤ ਵਸੱਟ�ੇ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਆਰਵਥਕ ਦਬਾਅ ਪਾਉਣਾ 

• ਹਹੱਤਾਂ ਦੇ �ਕਰਾਅ ਜਾਂ ਫੌਜ਼ੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਛੁਪਾਉਣਾ

• ਵਿਘਨ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰ ਵਤਭਾ ਪ੍ਰੋ ਗਰਾਮਾਂ ਿਾਸਤੇ ਖੋਜਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਅਮਲੇ ਨੰੂ ਭਰਤ਼ੀ ਕਰਨਾ, ਅਤੇ 

• ਵਸੱਧੇ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਵਨਿੇਸ਼ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਾਨੰੂਨ਼ੀ ਫੰਵਡੰਗ ਪ੍ਰ ਬੰਧ ਵਜੱਥੇ ਵਨਿੇਸ਼ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਜਾਂ ਫੰਵਡੰਗ ਬਾਰੇ ਿੇਰਵਿਆਂ ਨੰੂ ਜਾਣਬੱੁਝ ਕੇ ਅਸਪਸ਼� ਜਾਂ ਗਲਤ ਤਰ਼ੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕ਼ੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਕਾਦਵਮਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਵਿੱਚ ਜਨਤਕ ਬਵਹਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਵਿੱਚ, ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਰਾਜ ਸੁਤੰਤਰ ਬਵਹਸ ਅਤੇ ਸੰਿਾਦ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦ਼ੀ ਬਜਾਏ ਵਿਚਾਰ-ਿ�ਾਂਦਰੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸੇ਼ਸ਼ ਸਮਾਗਮਾਂ ਨੰੂ 
ਸਪਾਂਸਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵਸੱਧੇ ਜਾਂ ਅਵਸੱਧੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਨਤਕ ਸਮਾਗਮਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਂੈਪਸ ਦ਼ੀਆਂ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਆਪਣ਼ੀਆਂ ਰਾਜਨ਼ੀਤਕ ਸਵਥਤ਼ੀਆਂ ਲਈ ਚੁਣੌਤ਼ੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋਣ, ਵਿੱਚ ਵਿਘਨ ਪਾਉਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ 
ਿ਼ੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਫੈਲਾਉਣ, ਅਕਾਦਵਮਕ ਪ੍ਰ ਿਚਨ ਅਤੇ ਮੁਹਾਰਤ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਨੰੂ ਕਮਜੋ਼ਰ ਕਰਨ ਦ਼ੀਆਂ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਿ਼ੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਆਮ ਤਕਨ਼ੀਕਾਂ  

• ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਤਕਨ਼ੀਕਾਂ ਜਾਂ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਇਹ ਏਥਂੋ ਤੱਕ ਹ਼ੀ ਸ਼ੀਮਤ ਨਹ਼ਂੀ ਹਨ): ਪਤਾ ਲਗਾਉਣਾ, ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣਾ, ਜ਼ਬਰਦਸਤ਼ੀ ਕਰਨਾ, ਗੈਰ-ਕਨੰੂਨ਼ੀ ਵਿੱਤ ਪੋਸ਼ਣ, 
ਸਾਈਬਰ ਹਮਲੇ, ਧਮਕਾਉਣਾ ਅਤੇ ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਦੇਣਾ। 

• ਜਦਂੋ ਵਕਸੇ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਏ ਗਏ ਵਿਅਕਤ਼ੀ ਤਂੋ ਆਮ ਗੱਲਬਾਤ ਰਾਹ਼ਂੀ ਕ਼ੀਮਤ਼ੀ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਕਢਿਾਉਣ ਲਈ ਹੇਰਾਫੇਰ਼ੀ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਦਂੋ ਇਹ ਸਵਥਤ਼ੀ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦ਼ੀ ਹੈ। 

• ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਣਾ ਅਵਜਹ਼ੀ ਤਕ਼ੀਨ਼ੀਕ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਿਚ ਹੇਰਾਫੇਰ਼ੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿਧਾਉਣ ਅਤੇ ਖਤਰੇ ਦ਼ੀਆਂ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਸੁਵਿਧਾਜਨਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਏ ਗਏ ਵਿਅਕਤ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਲੰਬੇ ਸਮਂੇ ਤੱਕ ਸਬੰਧ ਬਣਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

• ਬਲੈਕਮੇਲ ਅਤੇ ਧਮਕ਼ੀਆਂ ਭਰਤ਼ੀ ਅਤੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤ਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਦੋ ਸਭ ਤਂੋ ਿੱਧ ਹਮਲਾਿਰ ਵਕਸਮਾਂ ਹਨ। ਧਮਕਾਉਣ ਦ਼ੀ ਿਰਤਂੋ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਅਸਵਹਮਤ਼ੀ ਨੰੂ ਚੱੁਪ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਿ਼ੀ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਜਾਂਦ਼ੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਿੱਚ 
ਯੂਨ਼ੀਿਰਵਸ�਼ੀ ਕਂੈਪਸ ਿ਼ੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਅਤੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨ ਭਾਈਚਾਵਰਆਂ ਵਿੱਚ ਡਰ ਅਤੇ ਤਾਮ਼ੀਲ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ।

• ਧਮਕ਼ੀ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਅਦਾਕਾਰ ਵਿਅਕਤ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਗੈਰ-ਕਾਨੰੂਨ਼ੀ ਵਿੱਤ਼ੀ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ ਕਰਨ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ ਪਾਰ�਼ੀ ਜਾਂ ਉਮ਼ੀਦਿਾਰ ਨੰੂ ਦਾਨ ਦੇਣ ਲਈ ਪ੍ਰੌ ਕਸ਼ੀ ਿਜਂੋ ਿਰਤ ਸਕਦੇ ਹਨ।

• ਸਪ਼ੀਅਰ-ਵਫਵਸੰ਼ਗ ਿਰਗੇ ਸਾਈਬਰ ਹਮਵਲਆਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤਂੋ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਇਕੱਠ਼ੀ ਕਰਨ ਦੇ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਿਜਂੋ ਮਾਲਿੇਅਰ ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਵਸਸ�ਮ 
ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਜਾ ਸਕਦ਼ੀ ਹੈ। 

• ਗਲਤ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਦ਼ੀ ਿਰਤਂੋ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਅਦਾਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਨਤਕ ਵਿਚਾਰਾਂ, ਧਾਰਨਾਿਾਂ, ਫੈਸਵਲਆਂ ਅਤੇ ਵਿਿਹਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕ਼ੀਤ਼ੀ ਜਾ ਸਕਦ਼ੀ ਹੈ। ਰਾਜਾਂ ਦ਼ੀ ਿੱਧ ਰਹ਼ੀ ਵਗਣਤ਼ੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੇ ਹਹੱਸੇ ਿਜਂੋ ਆਨਲਾਈਨ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਪਾਉਣ ਲਈ ਸਮਰਵਪਤ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਣਾਏ ਅਤੇ ਤਾਇਨਾਤ ਕ਼ੀਤੇ ਹਨ। ਵਿਰੋਧ਼ੀ ਨਾਗਵਰਕ ਪ੍ਰ ਿਚਨ, ਨ਼ੀਤ਼ੀ ਵਨਰਮਾਤਾਿਾਂ ਦ਼ੀਆਂ ਚੋਣਾਂ, ਸਰਕਾਰ਼ੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ, ਅਤੇ 
ਵਸਆਸਤਦਾਨਾਂ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦ਼ੀ ਰਾਸ਼�ਰ਼ੀ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਿ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਸਾਖ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਔਨਲਾਈਨ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਮੁਵਹੰਮਾਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤਂੋ ਕਰਦੇ ਹਨ।
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ਆਨਲਾਈਨ ਪ੍੍ਰ ਭਾਿ  

ਿੱਧ ਵਗਣਤ਼ੀ ਵਿਚ ਰਾਜਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਆਪਣ਼ੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀ ਦੇ ਹਹੱਸੇ ਿਜਂੋ ਆਨਲਾਈਨ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਪਾਉਣ ਲਈ ਸਮਰਵਪਤ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਣਾਏ ਅਤੇ 

ਤਾਇਨਾਤ ਕ਼ੀਤੇ ਹਨ। ਵਿਰੋਧ਼ੀ ਮੁਲਕ ਨਾਗਵਰਕ ਪ੍ਰ ਿਚਨ, ਨ਼ੀਤ਼ੀ ਵਨਰਮਾਤਾਿਾਂ ਦੇ ਫੈਸਵਲਆਂ, ਸਰਕਾਰ਼ੀ ਸੰਬੰਧਾਂ, ਅਤੇ ਵਸਆਸਤਦਾਨਾਂ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ਾਂ 

ਦ਼ੀ ਰਾਸ਼�ਰ਼ੀ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਿ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ ਸਾਖ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਿਜਂੋ ਔਨਲਾਈਨ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਮੁਵਹੰਮਾਂ ਦ਼ੀ ਿਰਤਂੋ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਜਮਹੂਰ਼ੀਅਤ ਦੇ 

ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਦਰਾਂ-ਕ਼ੀਮਤਾਂ ਵਜਿਂੇ ਵਕ ਮਨੱੁਖ਼ੀ ਅਵਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ਼ੀ ਨੰੂ ਅਿੈਧ ਬਣਾਉਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਜਹੜੇ ਵਕ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇ 

ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਉਲ� ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿੰਡਪਾਊ ਸਮਾਵਜਕ, ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ ਅਤੇ ਆਰਵਥਕ ਮੱੁਵਦਆਂ ਦੇ ਆਲੇ-

ਦੁਆਲੇ ਲੋਕਤੰਤਰ਼ੀ ਸਮਾਜਾਂ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦਾ �ਕਰਾਅ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਦ਼ੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਿ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਂਵਕ ਆਨਲਾਈਨ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਪ੍ਰ ਭਾਿ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ 

ਚੋਣਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਿਧਦ਼ੀਆਂ  ਰਵਹੰਦ਼ੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਚੱਲ ਰਹ਼ੀਆਂ ਮੁਵਹੰਮਾਂ ਦਾ ਦਾਇਰਾ 2018 ਤਂੋ ਬਾਦ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ, 

ਮੌਜੂਦਾ ਘ�ਨਾਿਾਂ ‘ਤੇ ਪ੍ਰ ਤ਼ੀਵਕਵਰਆ ਕਰਨ ਅਤੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣ ਲਈ ਵਿਸਤਾਰ ਕਰ ਰਹ਼ੀਆਂ ਹਨ, ਆਪਣ਼ੀ ਸਮੱਗਰ਼ੀ ਰਣਨ਼ੀਤ਼ੀ ਨੰੂ ਚੱਲ ਰਹ਼ੀਆਂ 

ਖ਼ਬਰਾਂ ਅਤੇ ਪੌਪੂਲਰ ਰਾਜਨ਼ੀਵਤਕ ਮੱੁਵਦਆਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਤਬਦ਼ੀਲ ਕਰ ਰਹ਼ੀਆਂ ਹਨ (ਸਰੋਤ: 2020 ਨੈਸ਼ਨਲ ਸਾਈਬਰ ਥਰੈ� ਅਸੈਸੱਮਂੈ�, 

ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨ ਸਂੈ�ਰ ਫਾਰ ਸਾਈਬਰ ਸਵਕਉਵਰ�਼ੀ)

/// ਤੁਸ਼ੀ ਂਕ਼ੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ? 

ਵਿਅਕਤ਼ੀ:  

• ਖਤਰੇ ਤਂੋ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ; ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦੇ ਵਿਰੱੁਧ ਸਾਡ਼ੀ ਸਮੂਵਹਕ ਮਜ਼ਬੂਤ਼ੀ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣਾ ਇੱਕ ਸਾਂਝ਼ੀ ਵਜੰ਼ਮੇਿਾਰ਼ੀ ਹੈ।

• ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਸਾਂਝ਼ੀ ਕਰਨ ਜਾਂ ਸੰਬੰਧਾਂ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤਂੋ ਪਵਹਲਾਂ ਆਪਣ਼ੀ ਉਵਚਤ ਚੌਕਸ਼ੀ ਿਰਤੋ, ਆਪਣੇ ਭਾਈਿਾਲਾਂ ਨੰੂ ਜਾਣੋ ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਿ਼ੀ ਭਾਈਿਾਲ਼ੀ ਦੇ ਖਤਵਰਆਂ ਦਾ ਅਗਾਊ ਂਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰੋ।

• ਸਾਈਬਰ ਸੁਰੱਵਖਅਤ ਰਹੋ। 

• ਇਹ ਯਕ਼ੀਨ਼ੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਕ ਤੁਸ਼ਂੀ ਸ�਼ੀਕ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਪ੍ਰ ਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਆਪਣ਼ੀ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਦੇ ਸਰੋਤਾਂ ਦ਼ੀ ਭਰੋਸੇਯੋਗਤਾ ਦ਼ੀ ਪੁਸ਼�਼ੀ ਕਰਨਾ ਯਾਦ ਰੱਖੋ। 

• CSIS ਜਾਂ ਕਨੰੂਨ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ਆਪਣ਼ੀਆਂ ਸਥਾਨਕ ਅਥਾਰ�਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਸੱ਼ਕ਼ੀ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਧਮਕਾਉਣ, ਪ੍ਰੇ ਸ਼ਾਨ ਕਰਨ, ਜ਼ਬਰਦਸਤ਼ੀ, ਜਾਂ ਧਮਕ਼ੀਆਂ ਦ਼ੀਆਂ ਵਕਸੇ ਿ਼ੀ ਤਰਾਂ ਦ਼ੀਆਂ ਘ�ਨਾਿਾਂ ਦ਼ੀ 
ਵਰਪੋਰ� ਕਰੋ।

ਸੰਸਥਾਿਾਂ: 

• ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਲਈ ਕਮਜੋ਼ਰ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਨਾ ਬਣੋ। ਖਤਰੇ ਤਂੋ ਸੁਚੇਤ ਹੋਕੇ ਅਤੇ ਆਪਣ਼ੀ ਉਵਚਤ ਵਮਹਨਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ, ਆਪਣੇ ਸੰਗਠਨ ਨੰੂ, ਆਪਣ਼ੀ ਸਾਖ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦ਼ੀ ਰੱਵਖਆ ਕਰੋ। 

• ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਉਦਾਹਰਨਾਂ ਨਾਲ ਵਨਪ�ਣ ਲਈ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ, ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਕਰਨਾ। ਇਹ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਜਨਤਕ ਕਰੋ ਵਕ ਸੰਭਾਵਿਤ ਖਤਰੇ ਿਾਲੇ 
ਅਦਾਕਾਰ ਜਾਗਰੂਕ ਹਨ ਵਕ ਤੁਸ਼ਂੀ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦ਼ੀਆਂ ਗਤ਼ੀਵਿਧ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਸਵਹਣ ਨਹ਼ਂੀ ਕਰੋਗੇ। 

• ਸਾਰੇ ਕਰਮਚਾਰ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਸਬੰਵਧਤ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੁਕਤਾ ਸਮੱਗਰ਼ੀਆਂ ਜਾਂ ਵਸਖਲਾਈ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਾਓ। 

• ਵਕਸੇ ਿ਼ੀ ਸੰਭਾਵਿਤ ਭਾਈਿਾਲ, ਕਰਮਚਾਰ਼ੀਆਂ, ਅਤੇ ਵਨਿੇਸ਼ਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ਼ੀ ਪਦਿ਼ੀ ਅਤੇ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸੂਵਚਤ ਕਰੋ। 

• ਜਨਤਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਆਪਣ਼ੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕ਼ੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਨੈਵਤਕਤਾ ਦ਼ੀ ਪੁਸ਼�਼ੀ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਉਪਾਿਾਂ ਅਤੇ ਨ਼ੀਤ਼ੀਆਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕਰਕੇ ਆਪਣ਼ੀ ਸ਼ਾਖ ਦ਼ੀ ਰੱਵਖਆ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁਸ਼ਂੀ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿਧਾਉਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦ਼ੀ ਰੱਵਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ।



6 ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਅਤੇ ਤੁਸ਼ਂੀ 
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ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪ੍ਰਕ ਕਰੋ  

ਸ਼ੀਐਸਆਈਐਸ ਵਿਦੇਸ਼਼ੀ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼਼ੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੋਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਗੰਭ਼ੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲਂੈਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਰਗਰਮ਼ੀਆਂ ਸਾਡ਼ੀ ਕੌਮ਼ੀ ਸੁਰੱਵਖਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰ ਭੂਸੱਤਾ, ਅਤੇ ਕੈਨੇਡ਼ੀਅਨਾਂ ਦ਼ੀ ਸਲਾਮਤ਼ੀ ਲਈ ਖਤਰਾ ਹਨ। ਜੇ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਨਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਜਾਂ ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਵਰਪੋਰ� ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਸੰ਼ਕੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰ਼ੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ CSIS ਨਾਲ �ੈਲ਼ੀਫੋ਼ਨ ਰਾਹ਼ਂੀ (1-800-267-7685) ਜਾਂ ਸਾਡ਼ੀ 
ਿੈਬੱਸਾਈ� ਰਾਹ਼ਂੀ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। Canada.ca https://www.canada.ca/en/security-intelligence-service/corporate/contact-us.html
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