
La Semaine de sensibilisation aux maladies mentales

Message de lancement 
des cochampions de la 
santé mentale
Entretien en vedette –
Sgt Devon Malazdrewicz

Entretien en vedette –
Ltv Catherine Norris

Les handicaps ne sont 
pas tous visibles : 
Approche du double regard 
sur les handicaps invisibles

Élément des Nouvelles 
de l’Équipe de la Défense

Journée
mondiale de la 
santé mentale

Parlons de 
l'intersectionalité

Mythe et fait
Entretien en vedette –
George Al-Aaraj

Entretien en vedette –
Guy Mandeville

Demandez-moi 
n’importe quoi : 
Renforcer la résilience 
– Mois de l’histoire 
des femmes

Discussion sur 
le bien-être des 
Autochtones

La santé mentale 
et le racisme

La microagression
et ses impacts

Entretien en vedette –
Cplc Meghan
Beauchamp

Joignez-vous à la discussion en participant à des activités qui explorent 
les multiples facteurs divers qui se coupent et influent sur les perspectives,
les idéologies et les expériences de vos pairs en milieu de travail.
Cliquez ici pour voir la description des activités et obtenir des 
précisions sur l’inscription.
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Devenir un allié

Séance 
d’information sur 
l’initiative 
Espace positif

OUTIL DE SUIVI 
DES ACTIVITÉS

Webinaire Activité 
interactive Messages Entrevues

Le harcèlement et la 
compréhension, 
prévention et 
résolution des 
inconduites

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=lERbMocV1UC7MYtmC38QOGgVQRwtXnJIlbO-ERsaBAVUM0JMTDhCVkM0QjJIVEdaOFE3VVhHS1A4UCQlQCN0PWcu&wdLOR=c2E175332-53B0-814B-BE3F-31289D1C3C6F



