
AVEZ-VOUS 

COMMENT ME PRÉPARER?

Enlevez temporairement à l’avance 
certains des facteurs de stress 
de votre vie, afin de vous donner 
l’occasion de faire de votre mieux.

Limitez les distractions extérieures 
afin de vous donner une chance de vous 
concentrer, de porter des jugements 
clairs et de prendre des décisions 
critiques sous pression.

Établissez une routine d’exercice, 
dormez suffisamment et mangez bien. 
Être physiquement et mentalement 
apte à avoir l’énergie et l’endurance 
pour ces évaluations rigoureuses.

L’ÉVALUATION DE SÉLECTION DU PERSONNEL NAVIGUANT
Ces évaluations sont directe-
ment liées aux demandes 
cognitives réelles de 
l’environnement aérospatial. 

VOS INTÉRÊTS et vos buts sont 
en ligne avec vos préférences professionnelles?

POURSUIVRE une carrière dans l’aviation 
royale canadienne est votre objectif premier?

ÊTES-VOUS 
travaillant, dévoué, 
et en bonne forme 
physique et mentale?

AVEZ-VOUS un grand désir de voler ou de contrôler des aéronefs?

Après avoir réussi votre test d’aptitude des Forces canadiennes, 
vous serez sélectionné pour : 

Vous serez soumis 
à des tests informatisés 
portant sur 7 domaines 
cognitifs

D’une durée de 
2 jours à la 
8e Esquadre 
Trenton (Ontario)

1 32

CE QU’IL FAUT

Officier du contrôle aérospatial

Pilote

Officier de systèmes 
de combat aérien

AUTRES EXIGENCES REQUISES
ÉVALUATIONS 
MÉDICALES1 ENTREVUE 

D’APTITUDE2 ENQUÊTE DE 
SÉCURITÉ3 MESURES 

PHYSIQUES  4
Vous subirez des évaluations 
médicales pour vous assurer que 
vous répondez à la norme minimale 
d’inscription médicale et que vous 
êtes médicalement apte à vous 
entraîner et à fonctionner dans 
un environnement aérien.

Vous serez passé 
en entrevue afin 
de déterminer votre 
aptitude à exercer 
votre ou vos 
professions de choix.

Les exigences minimales en matière 
d’enquête de sécurité consistent en 
une vérification du crédit et du casier 
judiciaire. D’autres évaluations de 
sécurité peuvent être requises, au 
cas par cas. 

Vos mensurations seront 
prises pour s’assurer que 
vous pouvez opérer en toute 
sécurité au sein de la flotte 
d’aéronefs de l’ARC.
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