Décision de transition (DT)
Demandez-vous si vous étes prét a faire la transition

Résultats (généraux) de I’évaluation des domaines du bien-étre

Songez a demeurer en poste
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Songez a faire la transition

Mes perspectives professionnelles
sont excellentes et motivantes
au sein des FAC.

[]

[]

Je suis convaincu que le secteur
civil m'offrira des perspectives
professionnelles qui seront
meilleures et plus stimulantes.

Je suis trés satisfait de mes
affectations et de ma progression
de carriére.

J'ai besoin de décider des
différentes étapes de ma carriere

et de mon lieu de résidence. Je suis
impatient d'occuper un emploi civil.

Les forces armées offrent une
rémunération et des avantages
satisfaisants, et les frais sont
raisonnables. J’'apprécie la stabilité
et la sécurité financiéres.

Je pourrais avoir une meilleure
situation financiére dans le
secteur civil.

Du point de vue de la retraite, il est
judicieux de demeurer en poste.

Au civil, il existe des options qui
peuvent compléter ma retraite, ou
des options de retraite qui sont
tout aussi intéressantes.

La vie militaire me comble et
me satisfait.

J'ai besoin de plus de souplesse et
d'un meilleur équilibre entre ma
vie professionnelle et ma vie
personnelle. Seule la vie civile
semble pouvoir me les offrir.

Ma famille s’épanouit dans la vie
militaire et m'encourage a rester
dans les forces armées.

Ma famille souhaite revenir a la vie
civile et m'encourage a quitter les
forces armées.

Le sens du devoir, de la mission et
de I'équipe qui anime la vie militaire
contribue a mon épanouissement.

Je crois pouvoir trouver un but et
des causes qui me motiveront
dans la vie civile (au travail ou
dans la collectivité).

Je respecte l'organisation des FAC
telle que je la vois et je m'y
integre bien.

Je crois que je serai davantage a
ma place aupres d'une organisation
ou d'un employeur civil.

Extrait de Mon guide de transition
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