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LA SECURITE PAR TEMPS FROID EN SEPT ETAPES

1. Consultez les prévisions 4, Cherchez & vous abriter du vent.
météorologiques avant 5. Restez au sec.
d’entreprendre des activités a 6. Marcher ou courir vous
o n . .
lexterieur. réchauffera en produisant de la
2. Enfilez plusieurs couches de chaleur corporelle.
vétements sous un coupe-vent. 7 gy ygillez les signes de gelures
Portez un chapeau, des mitaines - tels les engourdissements et
et un foulard ou un masque I'apparition de plaques blanches
lorsqu'il fait froid. sur la peau.

3. Limitez le temps passé dehors
lorsqu'il fait tres froid.

Prévisions météorologiques : www.meteo.gc.ca.
Site Web d’information sur le refroidissement éolien :
www.refroidissementeolien.ec.gc.ca



TABLEAU DE REFROIDISSEMENT EOLIEN

SRR

-13

3 9 15
1 5 4 11 A7 -23
20 5 12 18 -24

T 25 6 12 19 25
< 30 6 13 -20 -26
§ 35 7 14 20 -27
3 40 7 14 21 27
8 45 -8 15 -21
2 50 -8 15 -22
S 55 8 15 -22
60 9 -16 -23
65 9 16 -23
70 9 16 -23
75 -10 17 -24
80 -10 -17 -24
Risque faible de gelures I Risque trés élevé entre 5 et 10 minutes d’exposition
Risques modérés I Risque grave entre 2 et 5 minutes d’exposition
Risque élevé avec 30 minutes I Risque extréme en 2 minutes d’exposition ou moins
d’exposition

V,, = vitesse du vent mesureé a 10 métres du sol
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