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Pourquoi cette étude

Les changements climatiques rendent le climat plus chaud et parfois plus extréme. lls
peuvent entrainer des changements rapides ou progressifs. En conséquence, les
Canadien(ne)s pourraient étre confrontés a divers défis.

Le gouvernement du Canada prend des mesures pour aider la population. Il a publié /a
Stratégie nationale d'adaptation. Ce document traite des mesures a prendre pour
relever ces défis.

Cette étude examine ce que nous savons des impacts des changements climatiques.
Elle se concentre sur I'économie et la société. L'étude examine également les
populations les plus a risque et quelles pourraient étre les solutions.

Ce que nous avons fait

Nous avons examiné 111 publications sur :
¢ les impacts sociaux et économiques des changements climatiques;
¢ les populations les plus a risque; et

e les réponses des politiqgues sociales.

Nous avons identifié des thémes et résumé les conclusions dans un rapport.

Ce que nous avons trouvé

Les impacts sociaux et économiques des changements climatiques sont nombreux. lls
risquent d’aggraver la pauvreté et les inégalités.

Les changements climatiques affectent directement les populations. lls peuvent nuire a
leur santé, endommager leurs biens et les contraindre a se déplacer. Méme les colts
liés a des catastrophes mineures peuvent conduire a des choix difficiles, comme le
recours a I'endettement.

Les changements climatiques affectent également les systémes sur lesquels nous
comptons pour répondre a nos besoins. lIs ont des répercussions sur I'économie. lls
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pourraient entrainer une baisse d’emplois, rendre la vie moins abordable et accroitre la
pauvreté. Les gens peuvent avoir du mal a satisfaire leurs besoins en matiere de
logement, d'alimentation, d'eau et d'énergie.

Les facteurs de vulnérabilité aux changements climatiques varient d'une personne a
l'autre. Certaines personnes peuvent étre plus vulnérables en raison de leur lieu de
résidence, de leur physiologie ou parce qu'elles disposent de moins de ressources pour
s'adapter. Par exemple, certaines personnes vivent dans des zones plus ou les
inondations sont plus fréquentes. Les personnes agées ou les jeunes enfants peuvent
étre plus affectés par la chaleur extréme. Lorsqu'elles sont touchées par des
catastrophes ou des événements météorologiques extrémes, certaines personnes
peuvent ne pas avoir les ressources nécessaires pour faire face aux dommages.

Les personnes les plus a risque sont les enfants, les personnes agées, les personnes
en situation d’handicap, les groupes racisés, les peuples autochtones et les personnes
en situation de pauvreté.

Nos connaissances présentent des lacunes. Des recherches supplémentaires sont
nécessaires sur les impacts sociaux et économiques des changements climatiques et
sur la vulnérabilité. Par exemple, on sait peu de choses sur le nombre de personnes qui
déménagent en raison du climat.

Les résultats montrent que les politiques sociales ont un réle a jouer. Elles peuvent
contribuer a renforcer la résilience grace a une protection sociale adaptée au climat.
Elle peut également soutenir une transition équitable vers la carboneutralité.

Ce que cela signifie

Ces résultats montrent que les changements climatiques représentent un facteur de
risque pour la pauvreté et les inégalités au Canada. lls soulignent également la
nécessité de mener davantage de recherches sur ce sujet.
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