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Comment faire progresser la Stratégie nationale pour la littératie financiere

Gestion de I'épargne

Lobjectif de cet élément clé est de
permettre a un plus grand nombre de
Canadiens d'adopter des pratiques
d'épargne qui les aideront a faire face
aux chocs financiers et aux dépenses
imprévues, ainsi qu’a atteindre leurs
objectifs financiers.

Mesures que les intervenants peuvent prendre

.

Faire en sorte que les consommateurs puissent facilement mettre en place des routines ou
des systéemes d'épargne, comme I'épargne automatique le jour de la paie ou une épargne « en
arrondissant au chiffre supérieur » pour tous les achats par carte de débit et de crédit, afin de
mettre périodiquement et de maniere proactive de I'argent de coté dans un fonds d'urgence.

Inciter les consommateurs a vérifier régulierement leur épargne pour suivre de pres les progres
réalisés a I'égard de leurs objectifs d'épargne.

Tester des interventions comportementales et éduquer les consommateurs a propos de

ces stratégies. Par exemple, les consommateurs pourraient étre plus motivés a épargner s'ils
pouvaient donner a leurs comptes d'épargne des noms correspondants a des objectifs précis,
comme « fonds pour la réparation ou le remplacement de la voiture » ou « fonds pour le camp
d'été des enfants ou les vacances ».

Collaborer avec les universitaires, les chercheurs et les intervenants pour tester de nouvelles
interventions visant a aider les gens a gérer leur épargne.

Faisons des changements qui comptent!
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