
My goals

Short-term goals (within the next year) Estimated cost

Mid-term goals (one to three years)

Long-term goals (more than three years)

Short-term goal #1

Short-term goal #2

Short-term goal #3

Long-term goal #1

Long-term goal #2

Long-term goal #3

Estimated cost

Estimated cost

Total short-term cost:

Total mid-term cost:

Total long-term cost:

Medium-term goal #1

Medium-term goal #2

Medium-term goal #3



My savings plan

Goal Cost Monthly savings

Total savings I need per month:

Now  you have an idea of  what to save for, and how  much you need to save.  You can plan to save the money you’ll need to 
meet your goals. Use this chart to plan how  much you need to save over a period of time.

Time-frame
(months)



      

OK

My savings checklist

Does not 
apply

What I'll do When I'll do it

I’ll identify ways to increase my income (work extra hours, sell handicrafts, 
etc.)

I’ll set up a dedicated savings account

I’ll set up an automatic transfer to my savings account

I’ll check each month that I meet the savings goal I set for myself

Other

Other

I’ll track my income and expenses to create a monthly budget

I’ll identify expenses  I  can cut out, or cut down 


.\Header.jpg
Mes objectifs
Objectifs à court terme (d’ici un an)
Coût estimatif
Objectifs à court terme #1 
Objectifs à court terme #2
Objectifs à court terme #3
Coût total à court terme :
Objectifs à moyen terme (un à trois ans)
Coût estimatif
Objectifs à moyen terme #1 
Objectifs à moyen terme #2
Objectifs à moyen terme #3
Coût total à moyen terme :
Objectifs à long terme (plus de trois ans)
Coût estimatif
Objectifs à long terme #1 
Objectifs à long terme #2 
Objectifs à long terme #3
Coût total à long terme :
Mon plan d’épargne
Vous vous êtes fixé des objectifs en matière d’épargne et vous avez calculé combien vous devez épargner. Vous devez maintenant planifier ce qu’il faut faire pour atteindre vos objectifs. Utilisez le tableau suivant pour déterminer le montant que vous devez épargner chaque mois.
Objectif
Coût
Délai (mois)
Épargne mensuelle
Exemple : télévision grand écran
Autre
Autre
Autre
Montant total que je dois épargner par mois : 
Aide mémoire pour l’épargne
OK
Ne s’applique pas
Ce que je ferai
Quand
Je suivrai de près mon revenu et mes dépenses pour préparer un budget mensuel.
Je repérerai les dépenses que je peux éliminer ou réduire.
Je trouverai des façons d’augmenter mon revenu (travailler plus d’heures, vendre de l’artisanat, etc.).
J’ouvrirai un compte d’épargne.
Je ferai transférer automatiquement de l’argent à mon compte d’épargne.
Je vérifierai chaque mois si j’ai atteint mes objectifs en matière d’épargne.
Autre
Autre
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