
Tout comme les aliments destinés aux humains, les aliments pour animaux de compagnie peuvent être contaminés par 
des germes nocifs. Suivez ces conseils pour aider à garder vos animaux de compagnie et votre famille en sécurité et 
en santé.

Choisissez des aliments salubres

Les aliments cuits pour animaux de compagnie sont le choix le plus sûr pour votre 
animal de compagnie. Par exemple :

	Ń des aliments en conserve
	Ń des aliments frais et cuits
	Ń des croquettes transformées

L’Agence de la santé publique du Canada ne recommande pas de donner des 
gâteries ou des aliments crus à vos animaux de compagnie, comme de la viande 
crue, lyophilisée ou déshydratée. Les gâteries et les aliments crus pour animaux de 
compagnie peuvent contenir des bactéries nocives, comme Salmonella et E. coli, 
qui peuvent rendre les gens et les animaux de compagnie malades.

Faites preuve de prudence avec les reptiles et les 
rongeurs servant à leur alimentation

Certains reptiles ont des régimes alimentaires stricts et particuliers qui comprennent des rongeurs. Les reptiles et les 
rongeurs destinés à l’alimentation des reptiles peuvent être porteurs de germes, comme Salmonella. Ces germes peuvent 
être transmis à quiconque entre en contact avec les rongeurs, le reptile ou leur environnement.

Pour éviter d’être malade :
	Ń lavez-vous les mains après avoir touché :

	• des rongeurs
	• des reptiles
	• tout ce avec quoi les animaux ont été en contact

	Ń entreposez et faites décongeler les rongeurs destinés à l’alimentation des reptiles loin des aliments destinés 
aux humains
	Ń lavez et désinfectez les surfaces après tout contact avec des reptiles et des rongeurs servant à leur alimentation

Salubrité des aliments pour 
animaux de compagnie



Interagissez avec votre animal de compagnie 
et manipulez ses aliments en toute sécurité

	Ń Sur l’emballage des aliments pour animaux de compagnie, vérifiez :
	• la date de péremption
	• les directives d’entreposage
	• si la nourriture est cuite ou crue

	Ń Lavez-vous les mains et aidez les jeunes enfants à le faire après :
	• avoir manipulé des excréments d’animaux de compagnie
	• avoir nourri ou joué avec votre animal de compagnie

	Ń Ne laissez pas votre animal lécher votre visage, votre bouche ou vos coupures 
et éraflures ouvertes.
	Ń Utilisez des contenants et des ustensiles différents pour les aliments destinés 
aux animaux de compagnie et lavez-les séparément.

Connaissez vos risques

Certaines personnes sont plus susceptibles de contracter une maladie grave causée 
par des germes comme Salmonella et E. coli et ne devraient pas manipuler 
d’aliments crus pour animaux de compagnie ou de rongeurs destinés à 
l’alimentation des reptiles. C’est le cas notamment :

	Ń des adultes de plus de 65 ans
	Ń des personnes enceintes
	Ń des enfants de 5 ans et moins
	Ń des personnes dont le système immunitaire est affaibli

Parlez à votre vétérinaire

Parlez à votre vétérinaire lorsque vous décidez ce qu’il faut donner à manger à votre animal de compagnie. Les 
vétérinaires peuvent vous donner des conseils pour que vous, votre animal de compagnie et votre famille restiez en santé.
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