
ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᐅᑏᑦ ᓴᓗᒻᒪᐃᔪᑦ ᐳᔫᖅᑐᒥᑦ 
ᐃᑯᐊᓪᓚᔪᒦᖔᖅᑐᒥᑦ 
ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐳᔫᖅᑐᑦ ᐃᓘᑉ ᐃᓗᐊᓅᒍᓐᓇᖕᒪᑕ ᐃᒐᓛᒃᑯᑦ, ᒪᑐᒃᑯᑦ, ᓱᐱᔪᒃᑯᑦ, 
ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ ᒥᓪᓗᐊᕈᑎᖏᑎᒍ, ᐊᓯᖏᒍᓪᓗ. ᑕᒪᒃᑯᐊ ᐃᓪᓘᑉ ᐃᓗᐊᓂ 
ᓱᕈᐃᔪᓐᓇᖕᒪᑕ ᐊᓂᕐᓂᐊᓂ ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᑦ ᐳᔫᖅᑐᓃᖔᖅᑐᓂᑦ 
ᐊᑦᑕᓇᖅᓯᒍᓐᓇᖕᒪᑕ ᑎᒥᖕᓄᑦ.

ᑕᐃᒃᑯᐊ ᐊᓂᕐᓂᖏᑕ ᐊᑦᑕᓇᕐᓂᖏᑦ ᑕᑯᓪᓗᒋᑦ ᐳᔫᖅᑐᒧᑦ 
ᐊᑦᑐᖅᑕᐅᖏᓂᖅᓴᐅᔪᓐᓇᖕᒪᑕ ᓴᓗᒻᒪᓴᐅᑎᖃᖅᐸᑕ ᐊᓂᕐᓂᖕᒥᑦ, 
ᓱᐱᔪᑦ ᐊᓂᕐᓂᖕᒥᑦ ᓴᓗᒪᔪᒥᑦ ᑲᑉᐳᑎᕈᑎᓕᒃ. ᑕᐃᒃᑯᐊ ᐊᑦᑕᓇᖅᑐᒦᑦᑐᑦ 
ᖃᓂᒪᒍᓐᓇᖕᓂᖏᓐᓄᑦ ᐳᔫᖅᑐᒧᑦ ᐅᑯᐊᖑᕗᑦ

• ᐃᖕᓇᐃᑦ
• ᓇᔾᔨᔪᑦ
• ᓯᒡᒐᓕᐊᖅᑐᓲᑦ
• ᐱᐊᕋᐃᑦ ᓱᕈᓰᓪᓗ
• ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᓯᓚᒥ 

ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᓲᑦ
• ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᓯᓚᒥ ᐊᔅᓱᕈᖅᑐᑎᑦ 

ᐃᖃᐃᓕᓴᓲᑦ

• ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᐳᕙᑭᓪᓕᓲᑦ 
ᖃᐅᑕᒫᓪᓗ ᖃᓂᒪᓇᖕᓂᓖᑦ ᓱᕐᓗ:

 ▪ ᑲᒡᒍᑎᓖᑦ
 ▪ ᓱᑲᖃᓗᐊᖅᑐᑦ ᓱᑲᑭᓗᐊᖅᑐᓪᓗ
 ▪ ᐳᕙᑭᒃᑯᑦ ᐆᒻᒪᑎᓪᓗᑐᓪᓗ

ᐊᓂᕐᓂᖕᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᐅᑎᒥᑦ ᐊᑐᖃᑦᑕᕈᓐᓇᖅᑯᑎᑦ ᓇᔪᒐᖕᓂᑦ ᑕᒪᒃᑯᐊ 
ᐱᕙᓪᓕᐅᑎᒻᒪᑕ ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᓂᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒦᖔᖅᑐᓂᑦ ᐳᑦᓱᑑᒍᓂ ᐃᓪᓗᕈᓯᒃ

ᓇᐹᖅᑐᓕᖕᓂᑦ 
ᐃᑯᐊᓪᓚᔪᑦ 
ᐳᔫᖅᑐᓪᓗ

ᑕᒪᒃᑯᐊ ᑲᑉᐳᑎᕈᑎᓖᑦ ᓴᓗᒻᒪᐅᑏᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐃᒻᒪᑕ ᐃᓪᓗᕈᓯᖕᒥᑦ ᑕᕝᕙᓂᒃᓴᐃᓐᓇᖅ. ᐊᓂᕐᓂᒻᒥ ᓄᐊᓴᐃᓪᓗᑎᑦ ᓱᕈᔅᓴᐅᑎᓂᑦ 
ᒥᓪᓗᐊᖅᓯᓪᓗᑎᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒧᑦ ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᓂᑦ

ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᓂᕈᐊᒃᓯᓂᖅ
ᐊᒥᓲᒻᒪᑕ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑏᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᑭᓯᐊᓂ ᐃᓘᓐᓇᑎᑦ ᐊᔾᔨᐅᖏᒻᒥᒻᒪᑕ ᓱᕈᔅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐳᔫᖅᑐᒥᑦ 
ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᓂᑦ ᒥᓪᓗᐊᖅᓯᓂᖏᑦ. ᒫᓐᓇᐅᔪᖅ, ᐊᒥᓱᑦ ᐱᐅᓛᖑᓂᖏᑦ ᒥᓪᓗᐊᖅᓯᒍᓐᓇᖕᓂᖏᑦ 
ᓱᕈᓐᓇᖅᑐᓂᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᖃᐅᖅᑐᑦ (HEPA).

ᑕᑯᒋᐊᖃᑦᑕᓪᓗᑎᑦ ᖃᐅᔨᓴᖅᑕᐅᓯᒪᒐᓗᐊᕐᒪᖔᑕ ᖃᐅᔨᓴᖅᑎᓄᑦ ᐊᖏᕐᕋᖕᓂᑦ  
ᐱᔪᓐᓇᓐᓂᓕᖕᓂᑦ (AHAM).



ᓇᓂᓯᒐᓱᐊᖃᑦᑕᓪᓗᑎᑦ ᓈᒻᒪᒐᔭᖅᑐᒥᑦ ᐃᓪᓗᕈᓯᒻᒥᑦ ᐊᑐᓐᓂᐊᖅᑕᖕᓂᑦ 
ᐱᕕᑐᓂᖓᓂ ᐃᓪᓗᕈᓯᐅᑉ ᖃᐅᔨᒪᒋᐊᖃᑦᑕᓪᓗᑎᑦ ᐊᑐᓐᓂᐊᖅᑕᓐᓂᑦ 
ᖃᓄᓪᓗ ᐱᕙᓪᓕᐅᑎᒍᓐᓇᖕᒪᖔᑦ (CADR) ᓇᓗᓇᐃᒃᑯᑕᓕᖕᒥᑦ AHAM. 
ᐱᕙᓪᓕᐅᑎᖃᒍᓐᓇᓐᓂᖓᑦ ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᓯᒪᓲᖑᕗᖅ CADRᒥ ᐅᑯᐊᖑᓪᓗᑎᑦ 
ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐃᓂᖏᑦ: ᓯᒡᒐᓗᐊᓄᑦ, ᐳᔪᓪᓗᖕᓂᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᓯᓚᐃᓐᓇᒥᓪᓗ 
ᐳᔪᓪᓗᑦ ᓇᓗᓇᐃᔭᐃᔪᑦ CADR ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᒻᒪᑕ ᖃᓄᖅ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑏᑦ 
ᐱᕙᓪᓕᐅᑎᑦᑎᔪᓐᓇᒻᒪᖔᑕ ᓯᒡᒐᓕᐊᖅᓱᓐᓂᖕᒥᑦ, ᐳᔪᓪᓗᓐᓂᑦ ᓯᓚᐃᓐᓇᒥᖔᖅᑐᒥᓗ 
ᓇᓂᓯᒐᓱᐊᖃᑦᑕᓪᓗᑎᑦ ᓂᐱᖅᑯᖅᑐᓗᐊᖏᑦᑐᒥᑦ.

ᓇᐹᖅᑐᓕᖕᓂᑦ ᐃᑯᐊᓪᓚᔪᓂᑦ ᐳᔫᖅᑐᑦ, ᓯᒡᒐᓕᐊᖅᓱᓂᖕᓂᑦ, 
ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᓂᓪᓗ ᐊᑐᓪᓗᒍ ᓯᒡᒐᓕᐊᖅᓱᓐᓂᖕᒧᑦ ᒥᓪᓗᐊᕈᑎᓕᖕᒥᑦ 
CADR ᐊᑐᖅᑕᐅᖁᔭᖏᓐᓂᑦ ᓂᐅᕕᓐᓂᐊᕈᕕᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ 
ᓇᐹᖅᑐᓕᒻᒥ ᐃᑯᐊᓪᓚᔪᖃᖅᑎᓪᓗᒍ, ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᒥᓪᓗᐊᖅᓯᓲᒥᑦ 
ᓯᒡᒐᓕᐊᖅᓱᓐᓂᖕᒥᑦ ᖁᑦᑎᓐᓂᖅᐸᖑᓗᓂ ᐊᑭᑐᓗᐊᕆᙱᑐᐊᕈᕕᐅᒃ

ᐃᓪᓗᕈᓯᖅ ᑕᑯᓪᓗᒍ ᓇᓗᓇᐃᔭᐃᔪᓐᓇᕆᓪᓗᑎᑦ ᓈᒻᒪᑐᐃᓐᓇᖅᑐᒥᑦ ᐊᑐᖁᔭᐅᔪᒥᑦ CADRᒧ ᖃᐅᔨᒪᓗᒍ, ᑕᒪᓐᓇ CADR ᐊᑐᐊᒐᖅ 
ᓈᒻᒪᓐᓂᖃᒋᐊᓕ ᐱᕕᑐᓂᖓ ᐃᓪᓗᕈᓯᐅᑉ ᑕᑯᓪᓗᒍ ᓱᕐᓗ ᓇᑉᐸᓗᐊᖓᑕ ᐅᖓᑖᓄᑦ. ᐅᑦᑑᑎᒋᓗᒍ, ᐃᓪᓗᕈᓯᐅᑉ ᐱᕕᑐᓂᖓ ᖁᓕᓂᑦ 
ᐃᓯᒐᑦ ᖁᓕᓂᑦ ᒪᕐᕉᓐᓂᓪᓗ ᐃᓯᒐᖕᓄᑦ ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᔪᑦ 120ᓂᑦ ᐆᒃᑑᑎᓕ ᑕᐃᒪᐃᖕᒪᑦ ᐱᐅᓂᖅᐹᖑᒐᔭᖅᑐᖅ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᖕᒥᑦ CADRᖓ 
80ᓄᒃ ᒥᓪᓗᐊᕈᓐᓇᕈᓂ ᐊᑐᖃᑦᑕᕈᕕᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐱᐅᓂᖅᐸᒥᑦ ᒥᓪᓗᐊᒍᓐᓇᓐᓂᓕᖕᒥᑦ 
ᓇᓗᓇᐃᖅᑕᐅᓯᒪᔪᒥᑦ CADRᒧᑦ ᐱᕙᓪᓕᐅᑎᖃᓐᓂᖅᓴᐅᔪᓐᓇᖕᒪᑕ ᐃᓪᓗᕈᓯᐅᑉ ᖁᓛ ᐳᖅᑐᓂᖓ 
ᓯᑕᒪᐅᔪᖅᑑᑉ ᐅᖓᑖᓄᑦ ᑎᑭᐅᑎᑉᐸᑦ, ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐱᕕᑐᓂᖅᓴᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᐃᒍᓐᓇᖅᑐᒥᑦ ᐊᑐᕆᐊᓕᒃ.

ᓂᐅᕕᑦᑕᐃᓕᕙᓪᓗᓯ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᐅᖅᑰᓴᐅᑎᓄᓪᓗ ᐅᐊᔭᖅᓱᓐᓂᓕᓐᓇᖅᑐᒥᑦ, 
ᐅᐊᔭᒦᖔᖅᑐᓂᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᓂᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᑎᐸᐃᔭᐃᕈᑎᓕᖕᓂᑦ, ᑕᒪᓐᓇ ᐅᐊᔭᖅᓱᓂᓕᓐᓇᖅᑐᓕ 
ᑎᒥᖕᓄᑦ ᓈᒻᒪᒍᓐᓃᔪᓐᓇᖕᒪᑦ ᐅᐊᔭᓐᓃᖔᖅᑐᓂᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑏᑦ ᑎᐸᐃᖅᓴᐅᑏᑦ ᐊᒻᒪᓗ 
ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑏᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ ᐊᑐᖅᑐᑎᑦ ᖃᐅᒪᒥᑦ ᓯᕿᓂᕐᒦᖔᖅᑐᒥᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᓚᑦᓴᔭᒥᑦ 
ᓯᕿᓂᕐᒧᑦ ᓈᒻᒪᒍᓐᓃᕈᑎᒥᑦ ᑕᐃᒪᐃᖕᒪᑦ ᓴᓗᒻᒪᐃᔪᓐᓇᖏᓚᑦ ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᓂᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ. 
ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ ᖃᐅᔨᓴᖅᑏᑦ ᑲᑎᒪᔨᖏᑦ ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᐊᒍᑦ ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᓯᒪᕗᑦ ᓇᓪᓕᐊᑦ 
ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑏᑦ ᓈᒻᒪᓐᓃᖅᐹᖑᒻᒪᖔᑕ ᐊᒻᒪᓗ ᐅᐊᔭᖕᓃᖔᓐᓂᖏᑦ ᐊᑦᑕᓇᖏᓂᖅᐹᖑᓂᖏᑦ 
ᓱᕈᐃᖏᓂᖅᐹᖏᓪᓗ.

ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐊᑐᓐᓂᐊᓪᓗᓂ ᐊᑲᐅᓂᖅᐹᒃᑯᑦ
ᐊᑲᐅᓂᖅᐹᒥ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒥ ᐊᑐᓐᓂᐊᓪᓗᓂ:
• ᒪᑐᓯᒪᑎᖃᑦᑕᓪᓗᒋᑦ ᒪᑐᖅᓯ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᒐᓛᖅᓯ

• ᐊᑐᖅᐸᓪᓗᒍ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎ ᐃᓪᓗᕆᓯᖕᒥ ᓇᔪᒐᔪᖅᑕᓐᓂᑦ

• ᐃᓱᓕᖅᑎᓯᒪᓗᒍ ᓱᐱᓯᓂᖓ ᓱᐱᓯᓂᖓ ᓱᒃᑲᐃᓗᐊᕈᓂ ᓂᐱᑭᓐᓂᖅᓴᐅᓂᖓᓄᑦ 
ᐱᕙᓪᓕᐅᑎᙱᓂᖅᓴᐅᔪᓐᓇᖕᒪᑦ

• ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎ ᓈᒻᒪᒋᐊᖃᒻᒥᔪᖅ ᐱᕕᑐᓂᖓᑕ ᐃᓪᓗᕈᓯᐅᑉ

• ᐃᓕᓯᒪᕙᓪᓗᒍ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧ ᐊᕝᕕᐊᖅᑕᐅᖏᑦᑐᒥ ᐊᑭᓐᓇᖕᒧᑦ, ᐱᒐᓚᖕᓄᑦ ᐊᓯᖏᓐᓄᓪᓗ ᐃᓪᓗᕈᓯᖕᒥ

• ᐃᓕᓯᒪᓗᒍ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧ ᓱᐱᓯᖏᓪᓗᓂ ᑭᓇᑐᐃᓐᓇᒻᒧᑦ ᐃᓪᓗᕈᓯᖕᒥ

• ᑲᒪᒋᑦᓯᐊᖃᑦᑕᓪᓗᒍ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎ ᐊᓯᔾᔨᕆᐊᖃᓕᕈᓂᓪᓗ ᒥᓪᓗᕈᐊᑎᖓᑕ ᓄᐊᓴᐃᕕᖓ

• ᐊᑐᓗᐊᖅᑕᐃᓕᓗᑎᑦ ᐃᓪᓗᒻᒥ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᓱᕈᔅᓴᐅᑎᓂᑦ, ᓱᕐᓗ ᓯᒡᒐᓕᐊᖅᓱᓐᓂᖕᒥᑦ, ᑎᐱᖅᓴᐅᖕᒥᑦ ᐳᔫᖅᑐᒥ, ᐸᑎᐅᔭᖕᒥᓗ, ᑭᐊᒃᓴᐅᒥᓪᓗ 
ᕿᔪᓕᖅᓱᐃᔪᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐃᑎᓂᑦ ᐃᓚᖏᓐᓂᑦ ᑎᐹᖀᔫᐹᓗᖕᓂᑦ ᐃᓚᒃᓴᔭᓕᐹᓗᖕᓂᑦ

ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᔪᑦ ᓇᐹᖅᑐᓕᖕᓂᑦ ᐃᑯᐊᓪᓚᔪᑦ ᒥᔅᓵᓄᑦ ᐋᓐᓂᐊᖃᓐᓇᖏᑦᑐᓕᕆᓂᖕᒧᓪᓗ ᑕᑯᒋᐊᖅᓯᐅᒃ: 
ᓇᐹᖅᑐᓕᖕᓂᑦ ᐃᑯᐊᓪᓚᔪᑦ ᑎᒥᑦᑕᓗ ᖃᓄᐃᓐᓂᖓ

ᖃᓄᖅᑑᕈᑎᓂᑦ ᐃᓪᓗᒻᒥ ᓱᐴᖅᑐᑦ ᐱᓪᓗᒋᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᖃᓄᖅ ᐊᑐᖅᑕᐅᔪᓐᓇᖕᒪᖔᑕ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᑦ 
ᓄᕙᔾᔪᐊᓇᒥ, ᑕᑯᒋᐊᖅᓯᐅᒃ: ᖃᓄᖅᑑᕈᑏᑦ ᐃᓪᓗᒥᓪᓗ ᓱᐱᔪᑦ ᒪᑉᐱᒐᖓᓐᓂᑦ

ᐅᖅᑰᓴᐃᑎᖅᐱᑦ 
ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᖓᑦ, 
ᐲᔭᐃᒍᓐᓇᕐᒥᖕᒪᑦ 
ᑕᑯᔅᓴᐅᖏᑦᑐᓂᑦ ᐃᓪᓘᑉ 
ᐃᓗᐊᓂ ᐃᒫᒃ:

• ᐱᐅᓂᖅᐹᒥᑦ 
ᓴᓗᒻᒪᐃᒍᓐᓇᖅᑐᓂᑦ 
ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ 
ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑎᒥᑦ 
ᒥᓪᓗᐊᕈᑎᖃᑦᓯᐊᕙᓕᖕᒥᑦ 
ᑕᑯᒋᐊᒃᑭᑦ ᓴᓇᔭᐅᓂᖏᑦ 
ᑐᖔᓂ

• ᐅᖅᑰᓴᐅᑎᖅᐱᑦ 
ᓱᐱᓂᖓ ᐊᐅᓚᑎᓪᓗᒍ 
ᓴᓗᒻᒪᐱᒍᓐᓇᕐᒪᑦ ᐃᓪᓘᑉ 
ᐃᓗᐊᓂ ᐊᓂᕐᓂᒻᒥᑦ

ᐊᑐᐊᒐᐃᑦ CADRᖏᓐᓂ ᓴᓗᒻᒪᖅᓴᐅᑏᑦ ᐊᓂᕐᓂᒻᒧᑦ 
ᓇᑉᐸᓪᓗᐊᖏᑕ ᐅᖓᑖᓄᑦ ᑎᑭᐅᑎᓯᒪᒋᐊᓖᑦ 
ᐃᓪᓗᓯᐅᑉ ᐱᕕᑐᓂᖓ ᑕᑯᓪᓗᒍ

ᐳᖅᑐᓂᖓ 
10’

ᐳᖅᑐᓂᖓ 
12’

ᐳᖅᑐᓂᖓ 
8’
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