
MONOXYDE DE CARBONE (CO)

Appareils ménagers 
et de cuisson  

(cuisinière à gaz, 
sécheuse à gaz)

Équipement 
fonctionnant 
à essence 
(tondeuse à gazon, 
souffleuse à neige)

Les sources typiques de 
monoxyde de carbone  

comprennent les items suivants :

Cigarettes

Véhicules 
à essence

Réchauds de camping 
et barbecues

Appareils 
de chauffage 
à combustible 
(comme une fournaise)

Foyers/poêles 
à boisGénérateurs 

d’électricité 
fonctionnant à essence

Le monoxyde de carbone n’a :

PAS d’odeur PAS de goût PAS de couleur

TOUT LE MONDE EST À RISQUE

Le monoxyde de carbone est un gaz produit 
lorsque l’on brûle tout type de combustible

SI L’ALARME SONNE :

APPELEZ le 9-1-1

NE retournez PAS à l’intérieur

SORTEZ immédiatement



EFFETS LÉGERS EFFETS SÉVÈRES

Pour plus d’information : www.canada.ca/airsante  |  Courriel : air@hc-sc.gc.ca

UNE INTOXICATION AU CO peut causer :

AFIN DE PRÉVENIR 
une intoxication au CO :

NETTOYEZ  
votre cheminée

2

INSTALLEZ un avertisseur de 
monoxyde de carbone certifié 
près des chambres à coucher

1

ENTRETENEZ les poêles et 
les foyers et faites inspecter 
votre fournaise annuellement

3

Ne laissez JAMAIS tourner le moteur 
de véhicules ou d’équipement 
à essence au ralenti dans le garage

4

LORS D’UNE PANNE 
DE COURANT

•	 N’utilisez JAMAIS une génératrice 
fonctionnant avec un combustible 
à l’intérieur ou dans un garage 
ou une remise. Laissez au moins 
6 mètres (20 pieds) entre la 
génératrice et tout bâtiment 
ou résidence.

•	 N’utilisez JAMAIS un barbecue, 
un réchaud de camping ou de 
l’équipement fonctionnant 
avec un combustible  
à l’intérieur.
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Perte de conscience

Coma

Mort

Fatigue

Essoufflement

Maux de tête


