
Renseignez-vous sur Canada.ca/Opioides

Ensemble, nous pouvons mettre 
#FinAuxSurdoses

VOUS SOUPÇONNEZ UNE SURDOSE?

SIGNES
D’UNE SURDOSE 
D’OPIOÏDES

Incapacité à 
se réveiller

Respiration 
lente, faible

ou inexistante

Bruits de suffocation,
gargouillements 
ou ronflements

Somnolence ou 
difficulté à 

rester éveillé

Étourdissements 
et confusion

Quiconque utilise des opioïdes, même en petite quantité, risque une surdose.
Le fentanyl et d’autres substances dangereuses sont mélangés à d’autres 
drogues ou vendus en tant que drogues comme l’héroïne, l’oxycodone, 
la cocaïne et l’ecstasy/MDMA.

Comment reconnaître
une surdose d’opioïdes

Appelez 
le 911 ou 
votre numéro 
d’urgence local

Administrez de 

la NALOXONE
si vous en avez

DEMEUREZ
avec la personne 
jusqu’á l’arrivée 
des secours

Lèvres ou ongles
bleus ou gris

Même si vous avez pris de la drogue ou en avez sur vous, la Loi sur les bons samaritains 
secourant les victimes de surdose vous offre une certaine protection juridique.


