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NORMVE D ETI QUETAGE DES LAXATI FS

CLASSI FI CATI ON

Muci | agi neux
Li bérant du di oxyde de carbone
Hyper osnot i que

<—-

Trousse d' évacuation intestinale
\Y Lact ul ose
Vi Lubri fi ant
VI Salin
VI Stinmulant
| X Enol | i ent
N. B. consulter |es nornmes d' étiquetage de chacun des types

de produits

Dans | e cas des denmandes ou |l e produit rencontre |es
criteres de cette norne d' étiquetage, il n'est pas
nécessaire d' effectuer une éval uati on pour déterm ner
si des données de biodisponibilité, des études

cl i ni ques/ phar macol ogi ques ou des données relatives a
| ' équi val ence pharmaceuti que doivent étre soum ses.

DI RECTI VES APPLI CABLES A TOUTES LES CATEGORI ES

Al | égati ons accept abl es

- provoque |'évacuation intestinale en augnmentant |e
volume et |a teneur en eau de |la masse fécale (laxatif
muci | agi neux) ;

- soul agenment en douceur de |la constipation occasionnelle
(laxatif mucil agi neux);

- conbat |'irrégularité;

- soul agenent de | a constipation occasionnell e;

- provoque | ' évacuation de la partie inférieure du cdl on
(di oxyde de carbone);

- agit sur |'intestin pour provoquer |'évacuation
intestinale (lactul ose);
- retient |'eau dans |'intestin, provogquant ainsi

| " évacuation intestinale (salin);

- provoque | ' évacuation intestinale en agi ssant
directement sur |'intestin (stimulant);

- favorise |'évacuation de la partie inférieure du célon
(lubrifiant, énollient);

- ranollit les selles (lubrifiant, énollient).
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Al | égati ons non accept abl es

pour utilisation réguliére;

traitenent de |' obésité;

| axatif «naturel» en raison de sa source - cela

| ai sserait entendre que le produit ou |'ingrédient
constitue une «facon naturelle» de provoquer une

déf écati on;

soul age |'indigestion, |'éructation excessive, |a géne
aprés un repas, |es céphal ées ou les crises bilieuses.

ENONCES DE M SE EN GARDE - AVERTI SSEMENTS

1

Ne pas utiliser en cas de doul eur abdom nal e, nausée,
fievre ou vom ssenent (synpténmes évogquant une
appendicite ou un cblon irrité).

L' usage fréquent ou prol ongé peut entrainer une
dépendance des fonctions intestinales (N.B. : non
requi s pour les laxatifs mucil agi neux).

Ne prendre aucun type de laxatif pendant plus d' une (1)
semai ne, sauf sur |'avis du médecin.

Ne pas prendre de laxatif dans |es deux (2) heures
suivant la prise de tout autre nmédi canent, parce que le
laxatif pourrait réduire |'effet de ce dernier.

M se en garde applicable aux produits contenant de |la
poudre de psyllium:

«Ce produit peut entrainer une réaction allergique chez
| es personnes sensibles a |'inhalation ou a |'ingestion
de la poudre de psyllium EVITER D | NHALER. »

M ses en garde applicabl es aux suppositoires a la
gl ycérine :
Seulenment 1. et 2 b).

M ses en garde applicables aux | avenents pour

adm nistration rectal e contenant du phosphate de sodi um
et aux suppositoires de bisacodyl

Seulement 1., 2. a) et 2. b).

M ses en garde applicables aux |lavenents a |'huile
m nér al e.
Seulenent 1., 2. Db).



NOTE : Cette norne d' étiquetage fait état des exigences
gui sont propres a cette catégorie de nédi canents. ||
convi ent de se conforner égal enent aux autres exigences qu
figurent dans |e Reglenment de la Loi sur les alinments et
drogues et dans | e Quide pour |'étiquetage des nédi canents
pour usage hunmai n.
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