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Joindre une copie de l’évaluation de la qualité remplie à la copie du texte complet de l’article dans l’annexe.  Veuillez joindre une évaluation consensus de la qualité si deux évaluateurs ont donné une cote de qualité à chaque étude.
	Tableau 13b.
Outil d’évaluation de la qualité pour les études observationnelles prospectives

	Veuillez assigner une cote de 1 pour chaque « Oui » et une cote de 0 pour chaque « Non/NI ».

	Référence (Auteur, année) :
	

	Élément
	Question 
	Cote

	
	
	Oui
	Non/NI

	1. Critères d’inclusion ou d’exclusion
	Les critères d’inclusion et/ou d’exclusion pour la participation à l’étude étaient-ils indiqués (p. ex., âge supérieur à 50 ans, pas d’antécédents de maladies du cœur)?
	
	

	2. Attrition
	L’attrition a-t-elle été indiquée numériquement?1
	
	

	
	Les raisons des retraits et des abandons ont-elles été fournies?
	
	

	3. Exposition
	La méthodologie utilisée pour mesurer l’exposition a-t-elle été indiquée?
	
	

	
	L’exposition a-t-elle été évaluée plus d’une fois?
	
	

	4. Résultat sur la santé
	La méthodologie utilisée pour mesurer le résultat sur la santé a-t-elle été indiquée?
	
	

	
	Le résultat sur la santé a-t-il été vérifié (p. ex., par l’évaluation des dossiers médicaux, la confirmation par un professionnel de la santé)?
	
	

	5. Â l’insu 
	Le statut d’exposition a-t-il été dissimulé aux évaluateurs des résultats?
	
	

	6. Comparabilité des valeurs initiales des groupes
	Les valeurs initiales des sujets des différents taux d’exposition ont-elles été comparées?
	
	

	7. Analyse statistique
	La signification statistique de la tendance a-t-elle été indiquée?
	
	

	8. Sources potentielles de biais
	A-t-on tenu compte des principales sources de biais se rapportant aux données démographiques des sujets dans l’analyse statistique?2,3
	
	

	
	A-t-on tenu compte des principales sources de biais se rapportant aux autres facteurs de risque de l’état de santé dans l’analyse statistique?2,4
	
	

	COTE TOTALE (maximum de 12) :
	

	Qualité supérieure (Cote ≥7) 
	 FORMCHECKBOX 


	Qualité inférieure (Cote ≤6)
	 FORMCHECKBOX 



Abréviation : NI, non indiqué

1 Si l’étude indique une attrition nulle, (c.-à-d. aucun participant n’a été perdu de vue lors du suivi, a abandonné, ou a été exclu) alors la question concernant les raisons pour l’abandon est considérée « sans objet ». Dans de telles circonstances, veuillez cocher « oui » afin de ne pas enlever un point injustement.

2 Veuillez préciser les sources de biais considérées dans une note au bas de ce tableau. Des sources de biais peuvent survenir lors de la sélection des sujets (p. ex. les critères d’inclusion et d’exclusion), lors de la réalisation de l’étude, ou lors de l’analyse des données. 

3 Les sources de biais se rapportant aux données démographiques des sujets incluent l’âge, le sexe et l’ethnicité.

4 Les sources de biais se rapportant aux autres facteurs de risque de l’état de santé incluent, entre autres, la diète, l’activité physique, le tabagisme, la consommation d’alcool, l’indice de masse corporelle (IMC), la perte de poids, l’état de santé, les antécédents familiaux et l’utilisation de médicaments et de suppléments.
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