
PETIT CONSEIL

Lorsque vous suivez  
un traitement médical 

comme une chimiothérapie, 
évitez les fromages à  

pâte molle ou demi-ferme, 
même s’ils sont pasteurisés.

Suivez-vous un traitement médical?  
Vous pourriez être plus vulnérable  

aux empoisonnements alimentaires  
et à leurs complications.

Certains problèmes de santé et traitements médicaux peuvent empêcher votre corps de  
combattre efficacement les bactéries néfastes d’origine alimentaire. Si vous avez le diabète, le cancer  

(surtout si vous suivez une chimiothérapie), une maladie chronique du cœur, du foie ou du rein,  
le VIH/sida ou une autre maladie, vous pouvez prendre de simples mesures pour vous protéger. 

Consultez canadiensensante.gc.ca/salubritedesaliments  
ou composez le 1 800 O-Canada pour en savoir plus et obtenir gratuitement le  

Guide sur la salubrité des aliments pour les personnes ayant un système immunitaire affaibli. 


