
La danse peut raconter une histoire ou exprimer un sentiment!  
Imagine tes propres mouvements et dessine-les à l’aide de personnages en bâtons.  

Partage ta danse avec tes camarades et explique ce qui t’a inspiré. 
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Dessiner un personnage en bâtons, c’est facile :
1.	 Dessine un cercle pour la tête, un ovale pour la poitrine et un autre pour les hanches. Relie-les par des traits.  
2.	 À partir de chaque ovale, ajoute deux lignes pour former les bras et deux autres pour les jambes. 
3.	 Tu peux placer de petits cercles aux coudes et aux genoux pour montrer là où ils plient. 
4.	 Optionel – Tu peux aussi dessiner des mains et des pieds s’ils jouent un rôle dans ta danse. 
5.	 Au besoin, ajoute des flèches pour montrer la direction du mouvement. 
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