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Overview

This digital toolkit was created to share dementia information and resources that were developed during the Public Health Agency
of Canada’s national public education campaign from 2019-2024. The goal of these resources developed for the public education
campaign is to expand awareness of dementia prevention, reduce stigma and enable communities to be more dementia-inclusive.

What's in the toolkit?

These resources include links to key documents on dementia, including Canada’s national dementia strategy and annual reports to
Parliament on the strategy. Links to learn more about dementia and what Canada is doing to take action on the strategy are also
included.

Other resources are presented by topic (overview, risk reduction, stigma and dementia-inclusive communities) and media type
(web links, videos, static images, social media). Resources are available in English and French.

This content can be shared with your network on social media channels, and it can be used to help inspire your own content to raise
awareness of dementia in Canada.

How to use the resources

Sharing images and videos:

® Click on the links to view the resources on your web browser.

® Download the files or copy the links to use them in your own communication efforts.
Creating social media posts:

® You can download the image and copy and paste the accompanying text to create a new post on your social media channels or
other communication activities.

For more information, visit Canada.ca/dementia
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Disclaimer:

The sharing of social media posts directly from the Public Health Agency of Canada'’s official accounts is encouraged (X [formerly
Twitter]: @ GovCanHealth; Facebook: @Healthy Canadians; LinkedIn: @Public Health Agency of Canada/Agence de la santé
publique du Canada). These posts may be reproduced, in whole or in part, without permission when used for non-commercial
purposes only, provided the source is fully acknowledged (Source: Public Health Agency of Canada, Canada.ca/dementia).

For commercial requests or if you want to make significant changes to our images or text to create new content, please submit your
request for copyright permission, using the following form: Application for Copyright Clearance on Health Canada Works

For more information, visit Canada.ca/dementia
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4 ways to help reduce

your risk of dementia

FOCUS ON HEALTHY FOODS BE ACTIVE
Eat healthy foods daily to help Exercise improves blood flow,
reduce high blood pressure and which can help keep your
avoid diabetes. Both conditions may brain healthy.

increase the risk of dementia. Walk, dance, garden, hike or

Choose fruits, vegetables, whole bike - find your favourite activities
grains, and traditional nourishing and do them regularly.
foods as often as possible.

-
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STAY CONNECTED bt LEARN
WITH COMMUNITY SOMETHING NEW
Spending time with others may reduce Learning is good for your brain - and
the risk of developing dementia. even better if you do it with others.

Share stories, enjoy meals together, Learn something new - like a new language,

and attend community gatherings. anew type of exercise or a new hobby.
For more information on reducing the risk of dementia =
visit canada.ca/dementia Carlada

4 ways to help reduce your risk of dementia

For more information, visit Canada.ca/dementia
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On this page
Tip Sheet:
How to communicate with a
person living with DEMENTIA
Being aware of how you talk, fisten and behave will help you to
— have positive interactions with someone living with dementia.
Things ta know
' Not everyone experiences the same dementia symptoms or behaviours:
= Try different communication methods. Some may work well for one
person but not anather: some may work well ana day but not the next.
»Some pecple may have challenges being understood or may have
& Dementia: Community @ Tip Sheet: How to @ Dementia: Tips on how you
support (Public Health communicate with a person can help
Agency of Canada website) living with dementia

For more information, visit Canada.ca/dementia



https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/tips-how-you-can-help.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=links&utm_content=dementia-inclusive-communities-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/tips-how-you-can-help.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=links&utm_content=dementia-tips-on-how-you-can-help-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia.html?utm_campaign=not-applicable&utm_medium=vanity-url&utm_source=canada-ca_dementia
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/tip-sheet-how-communicate.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=links&utm_content=tip-sheet-how-communicate-person-dementia-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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@ How to interact with someone living
with dementia

For more information, visit Canada.ca/dementia



https://www.canada.ca/en/health-canada/services/video/how-interact-someone-living-dementia-30.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=video&utm_content=how-to-interact-with-someone-dementia-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia.html?utm_campaign=not-applicable&utm_medium=vanity-url&utm_source=canada-ca_dementia
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Do you know how te talk with or supgart someona living with dementia in your community?
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Be patient,
listen, and
reassure
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Be patient

RISK REDUCTION

J+J Health Canadaand PHAC &
Cmad @GovCanHealth

Let's create a more dementia-inclusive world by supporting #caregivars!
Offer respite, lend a listening ear, educate yourself and spread
awareness. Together, we can ease their journey and create a more
inclusive society. @

ow.ly/FqiKS00GEXS
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Not everyone experiences the same #dementia symptoms or
behaviours.

Some communication methods may work well for one person living with
dementia but not for another.

For more tips on how you can help: ow.ly/qTel50LYPaV
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Not everyone experiences the same #dementia symptoms or behaviours.

Seoma communication methods may work well for one person living with
demantia but nat for another.

Being aware of how you talk and listen will help you to have positive interactions
with someone fiving vith dementla.

This i ¥ with
those living vith dementia to ensure they feel understood and respected.
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https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=be-patient-1-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-3-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-3-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-4-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-4-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-2-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-2-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-1-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-1-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=be-patient-2-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia/awareness-resources-toolkit/inclusive-communities.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=be-patient-3-eng&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/dementia.html?utm_campaign=not-applicable&utm_medium=vanity-url&utm_source=canada-ca_dementia
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Vue d’ensemble

Cette trousse d'outils numérique vise a partager des informations et des ressources au sujet de la démence, développées durant
la campagne nationale d’éducation du public de I'’Agence de santé publique du Canada de 2019 jusqu’'a 2024. Ces ressources,
qui ont été développées pour la campagne d'éducation publique, visent & sensibiliser davantage a la prévention de la démence,
a lutter contre la stigmatisation qui y est associée et & permettre aux collectivités d'étre plus inclusives a I'égard des personnes
atteintes de démence.

Que contient-elle?

Ces ressources comprennent des hyperliens vers des documents clés sur la démence, notamment la stratégie nationale du Canada
sur la démence et les rapports annuels au Parlement sur la stratégie. Elles contiennent également des liens permettant d’en savoir
plus sur la démence et ce que le Canada fait pour mettre en oeuvre la stratégie.

D'autres ressources sont présentées par théme (vue d'ensemble, réduction des risques, stigmatisations et collectivités inclusives
a l'égard des personnes atteintes de démence) et par type de média (liens internet, vidéos, images statiques et publications pour les
médias sociaux). Les ressources sont offertes en francais et en anglais.

Vous pouvez partager ce contenu sur vos comptes de médias sociaux ou vous en inspirer pour créer votre propre contenu afin de
sensibiliser la population a la démence au Canada.

Comment utiliser les ressources?

Partage des images et des vidéos :

® Cliquez sur les liens pour afficher les ressources sur votre navigateur web.

® Téléchargez les fichiers ou copiez les liens pour les utiliser dans vos propres communications.

Création de publications sur les médias sociaux :

® Vous pouvez télécharger I'image et copier-coller le texte qui 'accompagne pour créer une nouvelle publication sur vos canaux
de médias sociaux ou d'autres activités de communication.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur Canada.ca/demence



https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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Remarque au sujet de l'utilisation

Le partage de publications sur les médias sociaux directement & partir des comptes officiels de I'’Agence de la santé publique du
Canada est encouragé (X [anciennement Twitter] : @ GouvCanSante; Facebook : @Canadiens en santé; LinkedIn : @Public Health
Agency of Canada/Agence de la santé publique du Canada). Ces publications peuvent étre reproduites sans autorisation, en totalité
ou en partie, & des fins non commerciales seulement, & condition de mentionner diment la source. (Source : Agence de la santé
publique du Canada, Canada.ca/demence)

Pour des demandes commerciales ou si vous souhaitez apporter des modifications significatives a nos images ou textes pour
créer un nouveau contenu, veuillez compléter le formulaire qui suit afin d’obtenir une permission concernant les droits d'auteur :
Demande d’affranchissement de droit d’auteur pour les oeuvres de Santé Canada

Pour en savoir plus, rendez-vous sur Canada.ca/demence



https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/organisation/contactez-nous/demande-affranchissement-droit-auteur.html
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-overview-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/symptomes-traitement.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=symtoms-treatment-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/ce-que-fait-canada.html%20?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-what-canadas-doing-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24%20%20
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/ce-que-fait-canada.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-what-canadas-doing-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/ce-que-fait-canada.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-what-canadas-doing-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/quiz-interactif.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-interactive-quiz-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/bref-strategie-demence.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-strategy-in-brief-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/apercu-strategie-demence-infographie.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=overview-dementia-strategy-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/strategie-demence.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-strategy-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/strategie-demence-rapport-annuel-parlement-2023.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-2023-annual-report-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/strategie-demence-rapport-annuel-parlement-2022.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-2022-annual-report-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/strategie-demence-rapport-annuel-parlement-2021.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-2021-annual-report-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/strategie-demence-rapport-annuel-parlement-juin-2020.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-2020-annual-report-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur Canada.ca/demence


https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/vue-ensemble.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-symptoms-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a5
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/facteurs-risque-prevention.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=risk-factors-prevention-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/facteurs-risque-prevention/quiz.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=links&amp;utm_content=dementia-risks-prevention-quiz-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/reduction-risque-demence-inactivite-physique.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=video&amp;utm_content=dementia-risk-reduction-physical-inactivity-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/reduction-risque-demence-hypertension-arterielle.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&amp;utm_medium=video&amp;utm_content=dementia-risk-reduction-high-blood-pressure-fre&amp;utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=image&utm_content=dementia-risk-reduction-images-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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4 facons d’aider a réduire

votre risque de démence

PRIVILEGIEZ LES ALIMENTS SAINS MENEZ UNE VIE ACTIVE
Manger des aliments sains tous les jours aide L'exercice améliore le débit
& réduire I'hypertension artérielle et & éviter sanguin, ce qui peut contribuer
le diabéte, deux problémes de santé qui & la santé de votre cerveau.
: .
peuvent le risque de Marchez, dansez, jardinez, faites
Optez pour des fruits, des légumes, des de la randonnée ou du vélo -
grains entiers et des aliments nourrissants pratiquez vos activités préférées
traditionnels le plus souvent possible. sur une base réguliere.

-
= G

-
RESTEZ EN CONTACT AVEC LES APPRENEZ QUELQUE
GENS DE VOTRE ENTOURAGE CHOSE DE NOUVEAU
Passer du temps avec d'autres. L'apprentissage est bénéfique
personnes peut aider & réduire le risque pour votre cerveau - et encore
de développer une démence. meilleur avec d’autres personnes.
Racontez vos histoires personnelles, Apprenez quelque chose de
partagez des repas et participez aux nouveau - comme une langue, un
bl dans votre é nouvel exercice ou un nouveau loisir.
Pour en savoir plus sur les fagons de réduire le risque 11
de démence, rendez-vous au canada.ca/demence Canada-

4 facons d’aider a réduire votre risque
de démence

Pour en savoir plus, rendez-vous sur Canada.ca/demence
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i+l Public Health Agency of Canada | Agence de ... + Follow -
Caneli 223,137 followers.
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L'excés de sodium dans les aliments ultra-transformés peut entrainer une 11 Canadie

hypertension artérielle qui augmente de 80 % le risque de #démence. Lt

Liexcés de sodium dans les aliments ultra-translormes peul entraner une iypertension
‘artérielie qui augmente de 60 % e risque de #démance,
st d'autres i hitgsffow yVLEUSONTuy2

Parlez & vos patients des facteurs de risque modifiables de la
démence. http:fjow.lyjmait5OMRbKA.
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https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=high-blood-pressure-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=social-isolation-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=social-isolation-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=high-blood-pressure-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=high-blood-pressure-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=physical-inactivity-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=physical-inactivity-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=physical-inactivity-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/reduction-risques.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=physical-inactivity-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a4
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence.html?utm_source=dementia-toolkit&utm_medium=links&utm_content=dementia-overview-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24
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A quoi la démence
ressemble-t-elle?

A une amie.
A une maman.
A une voisine.

Canada.ca/demence
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Fiche de conseils :

Comment communiquer avec une
personne atteinte de DEMENCE
En étant conscient de la fagon dont vous parlez, écoutez et

agissez, vous pourrez avoir des interactions plus positives
avec une personne atteinte de démence.

Ce quiil faut savoir
sentent pas tous les mémes symptomes de démence

e
* Cartaines méthodss de communication pauvent dtre efficaces pour
tina narsanna mal P e i fnnctinnne

@ Fiche de conseils :
Comment communiquer
avec une personne atteinte
de démence

@& Démence : Soutien
communautaire (site Web
de ’Agence de la santé
publique du Canada)

COMBATTRE
LA STIGMATISATION

COLLECTIVITES INCLUSIVES A LEGARD
DES PERSONNES ATTEINTES DE DEMENCE

liens web [vidéos] [ médias sociaux]

G Bl M A i o

Démence: Conseils sur la fagon dont vous pouvez aider

[y T— e

Sur cette page

@ Démence : Conseils sur
la facon dont vous pouvez
aider

Pour en savoir plus, rendez-vous sur Canada.ca/demence
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https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=be-patient-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-3-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-3-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-3-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=dementia-inclusive-communities-1-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
https://canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/demence/trousse-outils-sensibilisation/collectivites-inclusives.html?utm_source=dementia-toolkit-pdf&utm_medium=sm&utm_content=be-patient-2-fre&utm_campaign=phac-aspc-dementia-23-24#a3
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