
2단계: 
비누 칠을 합니다.

5단계: 
종이 타월로 손을 잘 말립니다.

6단계: 
종이 타월을 이용해 수도를 

잠급니다.

4단계: 
물로 깨끗이 씻어냅니다

1단계: 
물에 손을 적십니다.

코로나19 확산 줄이기:  
손 씻는 방법

자세한 정보:      1-833-784-4397      Canada.ca/le-coronavirus

비누와 물이 없을 경우 60% 이상의 알코올이 함유된 손 소독제를 사용합니다. 손 
소독제가 마를 때까지 양손을 문지릅니다(3단 계에서와 같이).

3단계: 
물이 닿지 않는 상태에서 최소 20초 
동안 양손을 문지릅니다(손바닥, 각 
손등, 손가락 사이, 엄지손가락, 손톱 

밑 포함). 
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