
படி 2: 
ச�ோப் இடவும்.

படி 5: 
கோகிதத ்துவோலை ககோண்டு 
லககலை நன்கு உைரத்த்வும்.

படி 6: 
கோகிதத ்துவோலைலைப் 

பைன்படுதத்ி தண்ணீர ்குழோலை 
மூடவும்.

படி 4: 
தண்ணீரோை் நன்கு அை�வும்.

படி 1: 
லககலைத ்தண்ணீர ிை் 

நலனகக்வும்.

க�ோவ ிட்-19  பரவலை�் குலையுங்�ள்- உங்�ளுலடய  
ல��லள�் �ழுவுதை் ததோடரப்ோன வ ிள�்�ப்படம் 

கமைதி�த் த�வை்�ளு�்கு:      1-833-784-4397      Canada.ca/le-coronavirus

ச�ோப் மற்றும் தண்ணீர ்கிலடகக்ப்கபறவ ிை்லை என ிை் குலறந்தபட்�ம் 60% 
ஆை்கஹோை் அடங்கிை லக கிருமி நீகக்த ்திரவதல்தப் பைன்படுதத்வும். உைரும் 

வலர லககலை ஒன்று ச�ரத்்து சதை்கக்வும் (படி 3-ை் கோட்டப்பட்டவோறு). 

படி 3: 
லககலைத் தண்ணீர ்படோமை் 

லவத்துகக்கோண்டு குலறந்தபட்�ம் 
20 வ ினோடிகை் அவற்லற ஒன்று 

ச�ரத்்து சதை்க்கவும் (உங்களுலடை 
உை்ைங்லககை், ஒவ்கவோரு 
லகை ின் ப ின்புறப் பகுதி, 

வ ிரை்களுகக்ு இலடசை உை்ை பகுதி , 
கட்லடவ ிரை்கை் மற்றும் நகங்களுகக்ு 

அடிை ிை் உை்ை பகுதி உட்பட).
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