
 

িϕয় ধম κিবѩাসী সϸদােয়র έনতৃবрৃ 
 
আমােদর সϸদায়সমূেহ আজ পয κо COVID-19 সংοমেণর ϕসারণ  িবলিїত কের কানাডােক 
সহায়তা করার আপনার ϕেচѭার জনҝ আিম আপনােক ধনҝবাদ জানােত চাΝИ ৷ গত কেয়ক সчাহ 
ধের আমরা কানাডায় COVID-19-এর ϕেকাপ বাড়েত έদেখিছ। সারােদেশ সϸদায়গসমূেহ COVID-
19-এর িবѷার কমােত সরকার এবং ѾাѸҝ কম κকতκারা জনসাধারণেক সামাΝজক দরূЯ অনুশীলন 
করেত বেলেছন। এর অথ κ হেИ ঘের বেস থাকা, িভড় এড়ােনা এবং হҝাнেশেকর মেতা সাধারণ 
সামাΝজক অিভবাদন έথেক িবরত থাকা। ϕাদুভκােবর সময় অসুѸতা িবѷার কমােত এΜট হেИ সবেচেয় 
কায κকর উপায়। 
 
Ѹানীয়, ϕােদিশক এবং আНিলক জনѾাѸҝ কতৃ κপেϠর পরামশ κ অনুসরণ করেত আিম আপনােক 
অনুেরাধ করিছ যাহােত সামাΝজক দরূЯ এবং গণ সমােবেশ িনেষধাϡার িবষেয় পরামশ κ έদওয়া হেয়েছ, 
এবং যার মেধҝ সјবত অоভΦ κЅ রেয়েছ সমѷ িনয়িমত ধমλয় পিরেষবাসমূহ আপাতত Ѹিগত করা । 
সামাΝজক দরূেЯর মেধҝ রেয়েছ আমােদর চারপােশ সুরϠার জনҝ দুই িমটার অНল ίতির করা — 
সংοািমত έফাটঁাΜট কািশ বা হািঁচ έথেক ছিড়েয় έযেত পাের এমন দরূЯ। এΜট έকবল সামাΝজক দরূেЯর 
মাধҝেমই বয়Ѵ ϕাч বয়Ѵ এবং িচিকৎসাগতভােব দবু κল কানািডয়ান, যারা ვ჈তর অসুѸতার ঝঁুিকেত 
রেয়েছ  তােদর সহ, আমরা আমােদর সϸদায়ვিলেক রϠা করেত পাির । 
সϸদােয়র অেনক সদসҝগণ এই সেুযাগΜটেক তােদর বাড়ীেত, অҝাপাটκেমেл এবং বহΦ মুখী কϠვিলেত έছাট 
έছাট সমােবশ অনুѮান করার জনҝ বҝবহার করেত চাইেত পােরন। আিম আপনার সমােবশ ও সϸদােয়র 
সুরϠা এবং ѾাѸҝ রϠার জনҝ এই সমােবশვিলেক িন჈ৎসািহত করেত আপনার έনতৃেЯর ভূিমকাΜট বҝবহার 
করার অনুেরাধ করিছ। 
 
আিম জািন এΜট সহজ নয়। এΜট অেনেকর জনҝ একΜট অিনΝѥত এবং কΜঠন সময় এবং আপনার 
সϸদােয়র έলােকরা সјবত তােদর সহায়তার জনҝ তােদর িবѩােসর িদেক ঝঁুকেছন। আিম আপনােক 
έনতৃЯ ϕদান অবҝাহত রাখেত এবং আপনার সϸদােয়র সদসҝেদর সবাইেক ঘের থাকেত উৎসািহত 
করেত অনুেরাধ  করিছ ৷ সামাΝজক έযাগােযাগ মাধҝম বҝবহার কের অনলাইেন পিরেষবা έদওয়া έথেক 
ზ჈ কের তােদর সϸদােয়র কােছ έপৗηছােনার জনҝ কানাডা জেুড় অিভনব িবকџ ςহণ কেরেছন 
এমন ধম κিবѩাসী έনতৃবৃেрর  অেনক গџ έদেখ আিম উৎসািহত। সϸদােয় COVID-19-এর ϕসারণ 
ϟাস করার জনҝ আমােদর সΝљিলত ϕেচѭায় অিবΝИт থাকার বҝাপারΜট আরও έদখেত পারেবা বেল 
আিম আশাবাদী। 
 
আমরা έকবলমাϏ আপনার সমথ κন এবং έনতৃেЯর মাধҝেম আমােদর έদেশর COVID-19-এর 
চҝােলেПর έমাকােবলা করেত পারেবা। 
 



 

সেচতনতামূলক সংѸান এবং পথϕদশ κক নিথ সহ কানাডার COVID-19έমাকােবলা সѕিকκত আরও 
তেথҝর জনҝ Canada.ca/coronavirus ওেয়বসাইট-এ যান। 
 
ধনҝবাদ, 

ডা: έথেরসা টҝাম (Dr. Theresa Tam), িচফ পাবিলক έহলথ অিফসার অফ কানাডা 

 


