L'hépatite C au Canada : Mise a jour des données de surveillance de 2020

En 2020, 6 736 cas d'hépatite C (les cas aigus, chronigues et non précisés combinés) ont été déclarés, pour
un taux de 18,4 cas pour 100 000 personnes’ “. De 2011 a 2018, les taux totaux de cas déclarés d'hépatite C
ont augmenté léegerement. Reste a savoir si cette baisse observée en 2019 représente une tendance.

En 2020, 62% des cas déclarés d'hépatite C étaient des hommes.

Parmi les hommes, ceux agés de 30 a 39 ans avaient le taux d'hépatite C le plus élevé.
Parmi les femmes, celles dgées de 25 a 29 ans avaient le taux d'hépatite C le plus élevé.

La pandémie de COVID-19 a réduit la demande et |'accés aux services liés aux infections transmissibles
sexuellement et par le sang, y compris la réduction des méfaits et le dépistage. Il est probable que cela a
eu un impact sur les taux de nouveaux diagnostics d'hépatite C en 2020, en les réduisant artificiellement.

Nombre de cas déclarés et taux d'hépatite C Taux pour 100 000 personnes de cas déclarés d'hépatite
globalement et selon le sexe au Canada, 2011 a 2020 C selon la province ou le territoire au Canada, 2020
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Hépatite C aigue, 2020

En 2020, 186 cas d'hépatite C aigué ont été déclarés par six provinces et territoires (Colombie-Britannique,
Alberta, Saskatchewan, Québec, Nunavut, et Yukon), pour un taux de 1,0 cas pour 100 000 personnes.

59% des cas déclarés d'hépatite C aigué étaient des hommes.
Parmi les hommes, ceux agés de 30 a 39 ans avaient le taux d'hépatite C aigué le plus élevé.
Parmi les femmes, celles agées de 25 a 29 ans avaient le taux d'hépatite C aigué le plus élevé.

L'hépatite C continue d'étre un probleme de santé publique

En 2019, il a été estimé qu'une personne sur quatre au Canada ayant déja eu I'hépatite C n'était pas au courant
de son infection actuelle ou passée et pourrait bénéficier d'un test de dépistage®.

L'hépatite C touche de facon disproportionnée certaines populations et communautés, notamment les personnes
qui utilisent des drogues par injection; les personnes incarcérées; les membres des Premieres Nations, les Inuits et

les Métis; les gais, les bisexuels et les autres hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes; les
immigrants; et les personnes nées entre 1945 et 1975°.

L'hépatite C peut étre guérie! Le diagnostic et le traitement précoces méenent a une meilleure santé.

1. Source des données : Systéme canadien de surveillance des maladies a déclaration obligatoire (https://maladies.canada.ca/declaration-obligatoire/);
Les cas d'hépatite C comprennent les cas aigus, chroniques et non précisés.
2. Les données du dénominateur de la population proviennent des estimations démographiques annuelles d'avril 2022 de Statistique Canada.
3. Personnes vivant avec I'hépatite C (VHC) au Canada, 2019 https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/infographique-personnes-vivant-avec-hepatite-c.htm|
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