aseasigawA/esepeued
e}ISIA ‘sejededteb se| Jediyad eded sopejjelap
sosed so| sopin|oul ‘uoIdeW.IOjUl SeW J9ud31qo eied

‘loyod|e ap aseq ‘oyoaiep A

‘ualq sajuals e 9jueldajuisap ajuswelus|
9] Ou IS pnjes un uod o uoqef A elieoes ejed euly
e| ap |euoisajoid en6e uod einpesid ejund ap eidwi|

un uod 3jedJUNWOD e| 9p euOZ e| eART ezuid eun ez|in

]

VLvdv44y9 YNN HYLIND OWOI

COMO
COMPROBAR SI HAY
GARRAPATAS
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REALIZA UN CONTROL DIARIO DE LAS GARRAPATASA:

Cuando vuelvas de las actividades al aire libre, revisa
todo tu cuerpo, especialmente:

‘ ’ Cabeza y cabello
—

Eny alrededor
de las orejas

Espalda (utiliza un

| espejo o pide ayuda)
Bajo los brazos

Alrededor
del pecho
Cintura
Alrededor de —a 3
laingle Ombligo
Piernas y detras
de las rodillas
; N

iNo olvides revisar

también a tus

mascotas!
Entre los dedos
de los pies
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