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En tant que fournisseur de service, vous étes un partenaire essentiel pour le Canada dans ses efforts
visant a freiner 'augmentation actuelle des cas de syphilis. Gréace a vos liens déja établis avec des
populations clés au sein de la communauté, vous pouvez continuer de normaliser et déstigmatiser
les questions de santé sexuelle et agir comme ressource de premiére ligne pour les clients qui ne se
sentent pas da l'aise de recourir au systéme de santé.

Conseils pour discuter de la prévention et
du traitement de la syphilis avec vos clients

Renseignez-vous

Renseignez-vous sur la prévention, le dépistage et le traitement de la syphilis

- Consultez des sources fiables, telles que les renseignements fournis par les gouvernements
ou les organismes reconnus en matiére de santé sexuelle, afin d’étre en mesure de discuter
de la prévention et du traitement de la syphilis.

« Pour connaitre d’autres sources de renseignements, consultez les sites web suivants:

o Agence de la santé publique du Canada (ASPC): https://www.canada.ca/la-syphilis,

0 Ressources sur la syphilis, CATIE: https://www.catie.ca/fr/ressources-sur-la-syphilis

Parlez-en

Partagez I'information et préparez-vous a répondre a des questions sur la syphilis

(Conséquences) + En 'absence de traitement, la syphilis peut entrainer de graves problémes de santé qui
touchent plusieurs organes et systémes, dont le cerveau, les yeux, le coeur, le systéme
nerveux et les os.

+ Une syphilis non traitée durant la grossesse peut provoquer une fausse couche ou la mort
de I'enfant & la naissance, ou causer la syphilis congénitale chez I'enfant.

- Toute personne sexuellement active peut attraper la syphilis, et personne n’est a 'abri.

+ Les cas de syphilis sont en hausse au Canada. En 2022, 13 953 cas de syphilis infectieuse
ont été signalés, de méme que 117 cas confirmés de syphilis congénitale précoce.
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/syphilis.html
https://www.catie.ca/fr/ressources-syphilis

[Transmission J - La syphilis est une infection transmissible sexuellement qui se communique par contact
direct avec une lésion infectieuse durant un rapport sexuel génital, anal ou oral.

« La syphilis peut également étre transmise au bébé durant la grossesse par I'entremise
du placenta, ou encore & la naissance par contact direct avec une lésion infectieuse.

- La syphilis est plus contagieuse aux premiers stades de I'infection, au moment ou la
personne atteinte n'a pas forcément remarqué les symptomes.

[ Dépistage’ J - Le dépistage de la syphilis se fait habituellement par une analyse sanguine. Il peut
également étre effectué par le biais d'un prélévement sur une éruption ou une lésion.

- Le dépistage de la syphilis est recommandé a toute personne sexuellement active avec
un nouveau partenaire ou une nouvelle partenaire, ou avec de multiples partenaires,
ou encore sur demande du ou de la partenaire.

- Le dépistage de la syphilis tous les 3 & 6 mois est recommandé pour les personnes ayant
plusieurs partenaires sexuels.

- Le dépistage systématique est recommandé pour toutes les personnes enceintes, durant
le premier trimestre ou lors de la premiére visite prénatale, et de nouveau au cours du
troisiéme trimestre et a I'accouchement pour les personnes plus a risque.

[ Traitement J « La syphilis peut étre traitée et guérie au moyen d’antibiotiques, habituellement administrés
par injection, ce qui peut contribuer & prévenir sa transmission aux partenaires sexuels.

- Le traitement de la syphilis durant la grossesse est sécuritaire et peut prévenir la
transmission de I'infection au feetus en développement.

[ Suivi J - Le dépistage de suivi sur une base réguliére suivant le traitement est important
pour confirmer que la syphilis est bel et bien guérie, en plus de faciliter la collecte
de renseignements clés sur la santé sexuelle et reproductive pour I'avenir.

[ Notification ] + Les unités de santé publique régionales recoivent les résultats de dépistage positifs,
ce qui facilite leur suivi de I'état de santé de I'ensemble de la communauté.

- Seuls le client, son professionnel de la santé et I'infirmiére en santé publique seront informés
du résultat positif du dépistage.

+ Une infirmiére en santé publique peut assister le client dans la démarche d’informer
ses partenaires actuels et passés sur I'importance de se faire dépister.

Soutien

Aidez vos clients a naviguer dans les services de santé sexuelle et les services sociaux

- Consultez les sites web suivants pour connaitre d'autres sources de renseignements qui vous
aideront & guider vos clients a travers les services de santé sexuelle et les services sociaux:

O Localisateur de services de CATIE: https://oualler.catie.ca

o Services et aides a proximité de I'AFAC: https://stbbi.nwac.ca/fr/services-et-aides

"Pour plus de détails, voir les guides sur les ITSS pour les professionnels de la santé : Guide surla Syphilis : Dépistage et test diagnostiques sur le site Canada.ca.
Les recommandations n'ont pas préséance sur toute exigence de politique ou de pratique législative ou réglementaire provinciale ou territoriale ni sur les
lignes directrices provinciales qui régissent la pratique des professionnels de la santé dans leurs juridictions respectives, dont les recommandations peuvent
étre différentes en raison du contexte épidémiologique ou de la situation dans la région.
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