BENZODIAZEPINES el Cl-r
apparemment liés a une intoxication
aux drogues au Canada,

2013 a 2023

Que sont les benzodiazépines ?

Les benzodiazépines sont une classe de substances qui ralentissent I'activité cérébrale et sont utilisées pour
ool @ traiter des conditions telles que I'anxiété, les troubles du sommeil et les convulsions. Les benzodiazépines sont

disponibles légalement uniguement sur ordonnance et doivent étre consommees en suivant les recommandations
= d'un médecin. Leur consommation peut entrainer des troubles liés a la consommation de substances, une surdose
et la mort, en particulier lorsqu'elles sont consommeées avec de I'alcool ou d'autres drogues.
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Au cours de la méme période, le taux de déces
apparemment liés a une intoxication aux opioides
a augmenté de ~2 fois.
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des déceés liés aux opioides en 2023 étaient également liés
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Présence croissante dans lI'approvisionnement en drogues toxiques

Nombre d'identifications
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33 % des échantillons d'opioides contenaient également au
moins une benzodiazépine en 2023, contre 7 % en 2020

SOURCE :

L'information présentée dans le présent rapport a été obtenue de six & huit
provinces et territoires au moyen d'une demande adressée aux fournisseurs
de données du Groupe de travail sur la surveillance des surdoses et des
décés liés aux drogues (GT-SSDD) et ne fait pas partie des activités de
routine de la surveillance nationale.

Service d'analyse des drogues et Laboratoire Cannabis. Ottawa : Santé
Canada; Octobre 2024.

Les résultats présentés ici peuvent différer des autres données du Service
d'analyse des drogues de Santé Canada, car ces données sont présentées et
analysées d'une maniere différente. Des renseignements supplémentaires
sur le travail du Service d'analyse des drogues de Santé Canada se trouvent

ici : https://sante-infobase.canada.ca/service-analyse-d rogues/
rapport-drogues-analyses.html
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