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Apercu

e Le 12 septembre, ’Agence de la santé publique du Canada (ASPC) a publié un
addenda aux Directives sur l'utilisation des vaccins contre la COVID-19 a
lautomne 2023 du Comité consultatif national de 'immunisation (CCNI) en date du
11 juillet 2023. Ces conseils ont été élaborés pour aider les provinces et les territoires a
se préparer a un programme de vaccination automnale et aux mises a jour prévues des
vaccins contre la COVID-19.

e Le 12 septembre 2023, Santé Canada a autorisé l'utilisation d’'un vaccin a ARNm contre
la COVID-19 contenant XBB.1.5 chez les personnes de 6 mois et plus.

e A la suite de cette autorisation, le CCNI réaffirme la recommandation du 11 juillet 2023,
qui fait désormais expressément référence au vaccin contre la COVID-19 contenant
XBB.1.5, comme suit :

A compter de I'automne 2023, pour les personnes déja vaccinées contre la
COVID-19, le CCNI recommande une dose de la formulation du vaccin contre la
COVID-19 contenant XBB.1.5 chez les personnes du groupe d’age autorisé si au
moins 6 mois se sontécoulés depuis laderniére dose de vaccincontre laCOVID-19
ou depuis une infection connue parle SRAS-CoV-2 (la durée la plus longue étant
retenue).

La vaccination est particuliéerementimportante pourles personnes présentant un
risque accru d’infection par la COVID-19 ou de maladie séveére, par exemple :

e Les adultes de 65 ans ou plus

e Les résidents des établissements de soins de longue durée et d’autres
milieux de vie collectifs

e Les personnes souffrant d’affections sous-jacentes qui les exposent a un
risque plus élevé de développer une forme sévére de la COVID-19
Les personnes enceintes
Les personnes appartenant aux communautés des Premiéres Nations, des
Métis et des Inuits ou qui en proviennent

e Les membres des communautés racialisées et d’autres communautés
méritant I’équité

e Les personnes qui fournissent des services communautaires essentiels

e Le CCNI continuera asurveiller les données probantes et mettra ajour les directives, s'il
y alieu.

Pour obtenir 'addenda complet, voir ’Addenda aux directives sur l'utilisation des vaccins contre
la COVID-19 al'automne 2023.
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https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus/document-orientation/signes-symptomes-gravite.html#a3
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-addendum-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-addendum-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf

Ce que vous devez savoir

o Différentes versions de XBB, un variant du virus SRAS-CoV-2, se propagent au Canada
et a I'échelle internationale. A '’heure actuelle, XBB.1.9.2 est le type le plus répandu au
Canada, avec un sous-ensemble appelé EG.5 qui augmente au Canada et dans le
monde.

e Santé Canada a autorisé I'utilisation du vaccin contre la COVID-19 contenant XBB.1.5 de
Moderna chez les personnes qui n’ont jamais été vaccinées (auparavant appelée série
primaire) et chez celles qui ont déja été vaccinées (auparavant appelée dose de rappel).
D’autres vaccins contre la COVID-19 contenant XBB.1.5 sont en cours d’examen par
Santé Canada.

e Lesvaccins contre la COVID-19 contenant XBB.1.5 devraient offrir une protection accrue
contre les nouveaux variants par rapport aux vaccins précédents contre la COVID-19, a
l'instar des mises a jour annuelles observées avec le vaccin contre la grippe.

e Le CCNI évalue les options de vaccination contre la COVID-19, les calendriers et les
considérations a prendre pour les personnes vaccinées et non vaccinées en fonction de
I'age ou d’autres facteurs de risque, accompagnés d’orientations dans les mois a venir.

e Entre-temps, le nouveau vaccin peut étre utilisé pour amorcer une série de vaccination
pour les personnes qui n’ont jamais été vaccinées, ou pour continuer une série de
vaccination commencée avec un autre vaccin contre la COVID-19.

e Une dose supplémentaire peut étre proposée 6 mois ou plus depuis la derniére dose de
vaccin contre la COVID-19 ou depuis une infection connue par le SRAS-CoV-2 (ladurée
la plus longue étant retenue). Des intervalles plus courts figurant dans la (les)
monographie(s) du produit peuvent étre proposés pour soutenir la mise en ceuvre
assurée par les provinces et les territoires ou selon les indications cliniques pour
centaines personnes.

Pour l'intégralité de la déclaration du CCNI sur la COVID-19 a 'automne 2023, y compris les
données probantes a I'appui et la justification, voir les Directives sur I'utilisation des vaccins
contre la COVID-19 a 'automne 2023.

Pour de plus amples renseignements sur les recommandations du CCNI concernant |'utilisation
des vaccins contre la COVID-19, voir les Déclarations et publications du CCNI et le chapitre sur
les vaccins contre la COVID-19 du Guide canadien d'immunisation (GCl).
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https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/publications/vaccines-immunization/national-advisory-committee-immunization-guidance-use-covid-19-vaccines-fall-2023/declaration.pdf
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/immunisation/comite-consultatif-national-immunisation-ccni.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-4-agents-immunisation-active/page-26-vaccin-contre-covid-19.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/vie-saine/guide-canadien-immunisation-partie-4-agents-immunisation-active/page-26-vaccin-contre-covid-19.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/guide-canadien-immunisation.html

Citations

« Avec l'autorisation du premier vaccin contre la COVID-19 contenant XBB, le CCNI profite
de l'occasion pour réaffirmer les directives de planification que nous avons publié cet été.
Une dose de vaccin contre la COVID-19 contenant XBB devrait offrir une protection accrue
alors que nous amorgons une saison de virus respiratoires pendant laquelle nous nous
attendons a ce que de nouveaux variants du SRAS-CoV-2 circulent. Cela sera
particuliérement important pour les populations les plus exposées aux maladies sévéres, y
compris les ainés et les personnes qui sont enceintes. Le CCNI étudie actuellement les
moyens de simplifier le calendrier de vaccination contre la COVID-19 a I'avenir et fournira
des conseils supplémentaires aux personnes qui n’ont jamais été vaccinées. »

- Dre Shelley Deeks, présidente du CCNI

« Ala lumiére de la récente autorisation du vaccin contre la COVID-19 chez les personnes
de 6 mois et plus, je remercie le CCNI d’avoir réaffirmé ses conseils a ces derniéres au
Canada, en particulier a celles qui sont a risque élevé, de recevoir une dose de vaccin
contre la COVID-19 contenant XBB cet automne. Cette nouvelle formulation du vaccin
devrait mieux protéger contre les souches qui circulent actuellement dans nos
communautés. Nous savons que la protection s’affaiblit avec le temps; en vous faisant
vacciner lorsque vous étes admissibles, vous aiderez arenforcer votre protection contre la
COVID-19 au cours des mois d’automne et d’hiver. La vaccination, associée a des
mesures de protection individuelle, demeure notre meilleure défense contre la COVID-19.
J’encourage les gens qui vivent au Canada a passer a I'action pour rester en toute sécurité
en cette saison des virus respiratoires. »

- Dre Theresa Tam, administratrice en chef de la santé publique
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