
Avian-guyuq qalalaqijut
Naunaitkutat ukiuqtaqtumiunut nunallaarnut — uqauhiit nutaannguqtiqhimayut May-mi 2025

	! Qalalaqijuaqnaqtuq avian-guyuq qalalaqijut (HPAI) ilitugiyauyut hurajani aanngutighanilu 
Kanatami. Ukiuqtaqtumi inuit qauyimayariaqaqtut uumiga amirilugilu tikmijat ahiniklu 
anngutighanik aniarutiqariaghainik avian-mik qalalagijunmik.

Hunauva avian-guyuq 
qalalaqijut?
Avian Tingmitjanut Aanniarutik aanniarutauyuq 
hangutaqtumit. Hurajat aniarutiqalaanuit 
qalalaqijuaqlutik ahinit ilamingnit. Aniarut 
hiamayalaanuaq qilamik, talva qaffiukpata 
tuqugayuk tikmijak atautimi inigiyauyumi, aniarut 
talvaniiniaquuqtuq. Tamaita aniarutiqaqtut tikmijat 
aniaqtuuyaaqtut.

Naunairutit qiniqtakhat tikmijani:

	▪ kamahuinaqtuuyaaqtut
	▪ aullaqliqtut nutqangainnaqtut
	▪ hayuinaqtut aulaqliqhutikluniit
	▪ puvipkaqtitut niaqumikni, quguhiniqmikni, 

iikmikniluniit
	▪ qalaktutut, takyuqtut, aniqnagiqtitut
	▪ itiktalaqiyut
	▪ inuuhuigaalaktut

Hunauva ihumaluknaqniga 
inuknut?
Naamaktuk nigilaaktait uuhimattiaqlugu 
tingmiat niqaa maniillu. Ihumaluknaqniga 
inuit aniarutiqaliriagani avian-mik qalakijunmik 
maniqami tikmijanit ahiiniluniit uumayunit 
mikiyuq- kihimi qayangnaqhivalliavaktuq 
aktuqhigaangat aanniarutilingnik anngutighanik, 
ingattauyuq hunagaiyaraangat, iritaraangat 
halummaqhigaangallu anguyamingnik. 

Qayagiyaagani aguniaqtut imailiuqtukhaugaluit:

	▪ algaqaqtukhat
	▪ havajavut anuraaqniqmi inigiyauyumi
	▪ uaqpaklugit algaktit iqmiunmut immaqmut
	▪ halumaqpaklugit kumaiyaqlugilu piqutit
	▪ uaqpaklugit aalaniklu aanuraaqpaklutit 

hanaqitaaraagavit tikmijanik maniknikluniit

Hunauvat qajangnaqtut aalanun 
huradjanun?
Ihumaluknaqniga aalat uumayut aniarutiqaliriagani 
avian-mik qalalaqijunmik maniqami hurajanit 
mikiyuq; kihiani, qinmit maniqamilu niqainaqtuqtut 
(tiriganiat, kivgaluit, nannuit nattiilu, hunallu) 
anialaqilaaqtut nirigumik aniarutiqaqtunik 
tikmijat manihimainarumiklu inigiyauyuni talvani 
avian tingmitjat aanniarutait qayangnaqpiaqtuq. 
Pitquhitiaguyuq agunahuaqtit naniriaqtuqtilu 
qayagikpata hanaqiliqata maniqamit 
niqainaqtuqtunik, qinmilu aktuqtaililugit 
aniaqtunik tuqugayunikluniit uumayunik 
niqighaqhiuqtittailugillu hauniinnaqnik. Uumayullu 
iklumiutat niripkaqtailugit uuhimaittunik 
niqigharnik huratjanik.



Hunanik qayagijutinik aturiaqaqit agunahuaruvit 
maniktariaqniaruviluniit?
Aniqnaituq agunahuariami maniqami tikmijanik maniktaruvilu malikupkit atuliquyauyut aaliuyumi. Avian-mik 
tingmitjat aanniarutaat itpangniaqtuq hauniinit maningnilu irniuqtauhimayut aanniarutilingnit tingmitjanit 
Aniarutiqaqtut tikmijat aniaqtuyaagilaaqtuq. Anigitaaqni hiamayagitaaganilu aniarut:

Hanaqitailugit niritailugiluniit tikmijat ahiiluniit uumayut aniaqtuuyaaqtut tuquhimayut 
qauyimanaitumit.

Ayuqnaitpat, hanaqivaklutit hilami, pualuhimalutilu (immalaitunik, qitutunik, ulapakniklu) 
niqiliqiliruvit aguyauyunik tikmijanik hanaqiguviluniit maniknik aktuqnigitaaqni aukmik, 
anainik qalangmiklu. Qaningnut amirnaiyautiqariamik ihumalutik iiyingnullu (ivyarutiqaqlutit 
amirnaiyautiniklu ilgaangnik) ingattauyuq iklum iluani hanaqiguvik. 

Akguqtailijugu akuliat niritailutilu, higaaqlutiluniit hanaqiliruvit tikmijanik maniknikluniit.

Aviktuqlugit halumayut halumaitulu maniit katitiqtauliqata. Pitailugit maniit hiqumihimayut 
halumaijuaqtuluniit.

Halumaqtijavagit maniit halumayumut paniumayuvulu makpiraamik halumaqhijutimut, 
kalikumut, piluiyaunmuluniit. Uaqtailugit immaqmugaqtailugiluniit maniit. Immaq ittiqtitilaaqtuq 
kumavaluknik maniup iluanut.

Uaqataqpajavatit algaktit qilamik hanaqitaaraagavit anguhimayanik tikmijanik 
maniknikluniit. Nakuutqiyauyuq iqmiutimik immaqmiklu (hivituyuugaluaqmik 
20 seconds-nik) Atulimaginiruvit iqmiunmik immaqniklu, atujavutit algakni 
kumaiyaunmik (60%-mik taagaqaqtumik)

Uatiaqpaklugit kumaiyaqlugilu tamaita piqutit qaagilu aktuqhiyut maniknik tikmijanikluniit. 
Atujavugit iqmiutiliqmik immaqmik hivuliqmi. Kiguagut iglumi halumaqhijutimik atujavutit 
uarutiniluniit avukhamik (Pingahunik aluutinuanik iinikluniit qalutini immaqmi) imaqmiipkaqlugit 
10 minutes-nikluuniit.

 
Iniriaruvit, aanuraagijavutit uaqlugilu uvaluniit aalanik aanuraaqlutit kamikniklu halumaiqniqata 
aukmit, anaqmit, nuvakmiluniit. Nuugiaruvit akungani atuni timijat inigiyainit, piluiyajavakit 
nunavalukniklu kamikit aanuraatilu, aalaknik pualulutit atuqlutilu algakni halumaqtirutimi 
taimaahiamayagiipkutauyuq qupilrumik.
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Ilagani ukiup qalalaqigitaaqni kapiyauguvit aniaqnaitqiyauniaqtuq inuit avian-miklu qalalaqijunmik 
atautikut, hatqirutaugitaaganilu nutaanik aniarutinik.

	! Anialaqiguvit qalalaqijunmik aniaarunmik kiguani hanaqiniqmit maniqami tikmijanik, 
maniqamiluniit tikmijat maniinik ahiinikluniit uumayunik, uqaqvigijavat nunagiyaqni 
munaqhiqaqvik kilamik ayuqnaitpat qauyipkaqlugilu aktuqhihimayaaqnik uumayunik.



Qanuq igavakpit 
maniqamit tikmijat niqainik 
maniktaqhimayunikluniit?
Naamaktuk Inuit nigilaaktait uuhimattiaqlugu 
tingmiat niqaa maniillu. Avian Tingmitjanut Aanniarutit 
mipkuliuqhimayumiillaaqtuq. Mikhiyaagani 
ihumaluknaqniganik manihimajutit avian-mik 
qalalaqijutimik ahiiniklu aniarutinik, atuqniqatiaqtuq 
maligiami ukuniga atuliquyauyunik:

1	 Igatiajavatit aguyauyut niqait maniilu. 
Qiqipkariagani tuqujutaugituq aniarunmik!

	▪ Niritailugit uuhimaittunik maniknik 
uhagatunik ilainanikluniit uuhimayumik (ilua 
immarikpat)

	▪ Atuqtailugit uuhimagitunik maniknik niqini 
igayaulimagituni igavikmiluniit iganiagituni

	▪ Niqi uutiajavat aupayagajituqariaqagituq niqaani 
immavaluilu kuhilirumik imariktumik

Nakuutqiyauyuq nappalingmik niqiit uunaqniinik qauyihautit 
aturiamik, halummaqlugu atuqtaaraangat.

2	 Malijavatit hunanikliqaa aniqnaitumik niqiliqijutinik pitquhiuyut

	▪ Uuhimagitut niqainait, ilraviit maniilu-ilikuuqtilugit ahiinit niqinit halumaigitaagani

	▪ Uajavatit algaktit iqmiutimut imaqmullu 20 seconds-ngugaluaqmik hivuani kiguanilu uhimagitumik 
niqiliqitaaruvit, ilraviknik maniknikluniit

	▪ Halumaqtiqlugu kumaiyaqlugilu niqiliqivitit illiqpiit qaangit, avguqtuqviit, haviillu 

UUTTIAQLUTIT!UUTTIAQLUTIT!
Iluani uunnaqtum

ik taimaa

Niqainait maniiluniit  74°C-mi (165°F-mi)

Tamaat tikmiaq  82°C-mi (180°F-mi)

Qiqaiyaluarvia 2025



Qanuriliuriaqaqit nanihiguvit 
tuqugayumik aniaqtumikluniit 
tikmiaqmik?

	! Takuguvit tuqugayunik tikmijanik, 
tikmijanikluniit tikmiaguyuuyaagitunik, 
uqautijavat Anguhiqiyi nunagiyaqni.

Aktuqtailugit maniqami timijanik ahinikluuniit 
anngutighanik tuqugayut, timiaguyuuyaagitut. 
Akturiaqaruvit maniqami tikmiamik ahinikluuniit 
anngutighamik naniyauhimayunik tuqumayumik, 
atujavutit algaaknik palastiknikluniit puunuanik 
iluliriiklugik atujavutit aktuqtailugu anngutigham 
timiata immavaluit anailu. Uatiajavatit algatit 
iqmiunmut immaqmulu 20 seconds-ngugaluaqmik. 
Iqmiutaitpat imaitpallu atuqluniluniit algakni 
kumaiyaunmik (60%-mik taagaqaqtumik).

Avian-guyuq qalalaqijut naniyauhimayuq 
ahiini uumayuni ahiagut tingmitjat. 
Akhuuqhaqtauginaqtutit uqariaqni takuniruvit 
uumayunik uumayuuyaagitunik tuqumayunikluniit 
uumayunik nunagiyaqni Anguhiqiyimut.

Qauyimainarit 
1.	 Pijavutit nutauniqhanik hivuniqhijutinik 

nunagiyaqni Anguhiqiyip Titiraqvianit 
nunagiyauyumilu Munaqhinit ataniqtuiyunit

2.	 Takujavat canada.ca/avian-flu-arctic -miituq
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https://www.canada.ca/en/polar-knowledge/publications/avian-influenza-in-canada/inuinnaqtun.html
https://www.canada.ca/en/polar-knowledge/publications/avian-influenza-in-canada/inuinnaqtun.html
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