
PISOMÊWIN MACI-TÔTAMOWIN
Pîkiskwêwin ahpô tipêyihcikâsowin ahpô ta-sêkihihk awiyak, ahpô t 
a-âciwinahk ispîhtêyihtâkosiwin êkwa kihcêyihtâkosiwin, kîspin kîkwây  
ka-itwêcik ahpô ka-itotahkik pêyâhtak ahpô êkâ wiya, asici:

•	 mâkohikêwin, kitihkimiwêwin, nêpêwihiwêwin êkwa sâkôtêyimiwêwin
•	 tipêyimowin, âhkami nitawâpênikêwin ahpô nôcihcikêwin
•	 maci-isiyihkâcikâtêwin (isiyihkâtêwin êyihkwêw isi okihci-wîhowin), 

“misihkêmowin” awiyak ahpô ânwêhtamowin awiyak onisitawêyihtâkosiwin
•	 pêyakokahêw awasitê ohci otôtêmimâwin êkwa wîtotîmâkanak

SÔNIYÂHKÊWIN MACI-TÔTAMOWIN
Ispîhk ayisiyiniw ka-âpacihât soniyâwa ahpô tipêyihcikêwin ta-paminahk ahpô 
ta-kitimahât kotaka awiya, tâpiskôc:

•	 kimotow Tipyawê Onisitawêyihtâkosiwin Âkihtasowina (PINs) isi 
sôniyâwikamikohk âpacihtâwin

•	 sihcihiwêwin ahpô mikoskâcihiwêw awiya ta-mêkiw sôniyâwa ahpô  
ta-atâwêt mêkiwin

•	 otamihtâsowin asici owîcisimôsa otatoskêwin
•	 nakâhêw owîcisimôsa ta-tipahamêyit okiskinwahamâkosiwin
•	 tipêyimowin ohci kotak awiyak otatâwêwina

PAKAMAHWÊWIN MACI-TÔTAMOWIN 
Piko itowahk âpacihtawin ahpô mâkohikêwin ta-pakamahikêhk pakwatêm 
owîcisimôsa ahpô owîtotîmâkanak, atiht kiskinowâpahtihiwêwina asici:

•	 yahkiwêpinêwin, pakamahwêwin, tahkiskawêwin, ahpô kawiwêpahowêwin
•	 iyisâhowin ahpô ta-kipahwêwin
•	 pimosinêwin ahpô pîkonamowin âpacihcikana
•	 kipotamônêw

MASIWÊWIN MACI-TÔTAMOWIN
Itocikâtêwin masiwêwin maci-tôtamowin ta-kî-itotam piko awiyak piko ispîhk, 
mîna kiyâm isi wîcimosîyin. Ôhi ta-kî-asici:

•	 sâkôci masiwêwin sâminêwin ahpô êkosi itotamowin, asici mîna 
kotaka awiya 

•	 kocihtâwin ahpô mâkohikêwin ta-kahcitina masiwêwin êka ka-têpêyimohk
•	 êka ka-nitawêyihcikâtêk masiwêwin itwêwina ahpô mawinêhamowin 
•	 mâtinamâkêwin kîmôci masiwêwin naspisîhcikana êka ka-têpêyimohk
•	 kêcikonamowin aspinikâkana êka ka-têpêyimohk

AWINA MÂKOHTÂW OHCI KA-ISI-ITÊYMISOHK 
NISITAWÊYIHTÂKOSIWIN MACI-TÔTAMOWIN?
Iskwêwak, iskwêsisak, êyihkwêw, êkwa ka-isi-itêymisohk nisitawêyihtâkosiwin 
ayisiyinwak mitoni mâkohtâwak ohci GBV. Pîhci ôhi mâmawihitowin, atiht 
êkwâniki nawac mistahi astâsowin ta-kistêyihcikâtêk GBV ayis kayâsêskamik 
ohci mîna ahkamî kakwâtakihiwêwina, tâpiskôc kakwâtakihiwêwin, 
pisikwâtisiwin, êyihkwêw, sâkocihiwêwin, pîtotêyimowin, pakwâcikêwin,  
mîna nayêhtâwikiwin, asici:

•	  Nêhiyaw iskwêwak, iskwêsisak êkwa 2SLGBTQQIA+ ayisiyiniwak
•	 Kaskitê-iskwêwak
•	 oski-iyiniw isi Kânata
•	 nôcihiskwêwêwin, nôcihnâpêwêwin, iyîhkwêw aya êkwa ayisiyiniwak  

asici kotak masiwêwin kiskêyimowin ispiscî napêw/iskwêw
•	 skwêwak ka-wîkicik Kîwêtinohk, askininahk, êkwa pâtos-âyihk
•	 iskwêwak asici nayêhtâwikiwina

TÂNISI ISI KA-ISI-ITÊYMISOHK NISITAWÊYIHTÂKOSIWIN 
MACI-TÔTAMOWIN KITIMAHIKON?
Kîspin kêhciwâc kî-mâkohikon GBV ahpô namôya, itikwê kî-itocikêmakan 
âyimihowin ki-pimatisiwin. GBV ta-kî-âciwinam ayisyiniw o-miyo-pimatisiwin, 
mêskocipitan ka-isi otôtêmoyahk kiyanân, ayiman ta-nitawi-kiskêyihtahk mîna 
ta-itohtêt kiskinwahamâkêwikamikohk, yahkipitam âstasowin ohci ahkosiwina, 
mîna ohpinam mêskanâsa ohci maci-tôtamowin mîna kitimahiwêwin isi 
wîtotîmâkanak, kiskinwahamâtowikamikwa mîna mâmawâyâwinihk. Ka-isi-
itêymisohk nisitawêyihtâkosiwin maci-tôtamowin asêpitêw kahkiyaw awiya.

KÎKWÂY NIKI ITOTÊN TA-WÎCIHIWÊWIYÂN?
Kîspin kiya ahpô awiyak ê-kiskêyimit kistêyihcikêw ka-isi-itêymisohk 
nisitawêyihtâkosiwin maci-tôtamowin, pîkiskwâta katawa kîsi-ohpikiwiyiniw. 
Ayis ka-isi-itêymisohk nisitawêyihtâkosiwin maci-tôtamowin êwako namôy 
ohkât “pêyakwâw piko” ahpô “mosci-pîkiskwêwina”. Namôy ohkât “piko” 
kîkwây — êwako maci-tôtamowin.

Ka-isi-itêymisohk nisitawêyihtâkosiwin maci-tôtamowin: 
Namôy piko pakamahwêwin  

KÎKWÂY ANIMA KA-ISI-ITÊYMISOHK NISITAWÊYIHTÂKOSIWIN MACI-TÔTAMOWIN?
Itahto kîsikâw, ayisiyiniw akâmi askiy otiskawiskam maci-tôtamowin ayis ohci onisitawêyihtâkosiwin, ka-isi-itêymisot, itêymisowin ahpô otêyihtâkosiwin.  
Êwako ôma iyisihkâtêw ka-isi-itêymisohk nisitawêyihtâkosiwin maci-tôtamowin (GBV), mâka tânisi anima ahpô ka-isinâkwahk mâskôc ayiwâk ispîsci kîkwây  
ka-itêyihtamin ahpô ka-kî-pêhtamin.

Ispîhk ka-mâmitonêyihcikâtêk GBV, ka-kî-itêyihtênaw awiyak pakamahwêw owîcisimôsa, êwako mâka. Mâka GBV mîna ta-kî-asici pîkiskwêwina, itôtamowin 
ahpô kocîwin ta-kitimahis ahpô awiya pakamahwêw, pisomêwin, ahpô masiwêwin, êkâwiya kiyâm isi wîcimosîyin. GBV ta-kî-itahkamikan tipyawê ahpô 
cikâstêpayicikanisihk. Ispîhk GBV ka-ispayik cikâstêpayicikanisihk iyisihkâtêw kitayamâkaninâna âpacihcikan pimohtatawin maci-tôtamowin mîna êwako 
nayêhtâwipayiwin. Kitayamâkaninâna âpacihcikan pimohtatawin maci-tôtamowin ta-kî-kakwâtakihikow piko awiyak, apiko itê, mîna mihcêtwâw namôy 
kiskêyimâw awina. Ata mihcêtinwa itowahk GBV, mihcêtwâw mâna isi nêwo oyahowêwina:

KA-ISI-ITÊYMISOHK NISITAWÊYIHTÂKOSIWIN MACI-TÔTAMOWIN NAMÔY OHKÂT PIKO.
MAHTI PISISKÊYIHTA ÊWAKO ÔMA WEBSITE IHTAKON PIKO ISI AKAYÂSÎMOWIN ÊKWA MISTIKÔSÎMOWIN
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