
2
সাবান লাগান

COVID-19’এর ছড়িয়ে পড়া হর্াস করনু।.
আপনার হাত ধয়ুে নিন।.

 1-833-784-4397  canada.ca/coronavirus
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কাগজের 

তোয়ালে দিয়ে 
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কাগজের 

তোয়ালে দিয়ে 
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ভাল করে ধয়ুে 

নিন

1
গরম জলে হাত 

ভেজান
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অনত্ত 20 

সেকেনড্ের জনয্, 
ধয়ুে ফেলা: 

পর্তয্েক 
হাতের তাল ু 
এবং পিছন 
দিক

আঙলুের 
ফাকঁে

নখের 
নিচে বদৃধ্াঙগ্ষুঠ্গলুি

BENGALI/BENGALI


